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UTC
Frequency Mean attenuation |Standard deviati- |Assumed protecti-
on on value

125 Hz
250 Hz
500 Hz
1000 Hz
2000 Hz
4000 Hz
8000 Hz

22.1dB
20.3dB
19.0dB
22.4dB
30.9dB
39.7dB
38.9dB

6.1dB
7.4dB
7.3dB
53dB
53dB
9.7dB
7.7dB

SNR=20dB,L=14dB,M=16dB,H=24dB

OTH
Frequency Mean attenuation |Standard deviati- |Assumed protecti-
on on value

125 Hz
250 Hz
500 Hz
1000 Hz
2000 Hz
4000 Hz
8000 Hz

21.9dB
20.4dB
20.5dB
23.1dB
32.1dB
41.0dB
38.6dB

6.5dB
6.2dB
7.4dB
5.5dB
53dB
7.5dB
8.7dB

SNR=21dB,L=15dB,M=17dB,H=25dB

16.0dB
129dB
11.7dB
17.1dB
25.6 dB
30.0dB
31.2dB

15.4dB
14.2dB
13.1dB
17.6dB
26.8dB
33.5dB
29.9dB



3

www.hoffmann-group.com


https://www.hoffmann-group.com

HOLEX Bugelgehdrschutz

@)

wn wn = ) — > ) D

Allgemeine Hinweise

Bedienungsanleitung lesen, beachten, fiir spateres Nachschlagen aufbewah-
ren und jederzeit verfligbar halten.

Legende

Frequency
Mean attenuation Mittelwert Schallddmmung
Standard deviation Standardabweichung
Assumed protection va- Angenommener Schutzwert

Frequenz

lue

SNR Dammwert Produkt

L Dammwert tieffrequente Gerdusche
M Dammwert mittelfrequente Gerdusche
H Dammwert hochfrequente Gerdusche
UTC Bligel wird unter Kinn positioniert

OTH Buigel wird am Kopf positioniert

3. Produktbeschreibung

Buigelgehorschutz aus Polypropylen mit austauschbaren Einweg-Gehdrschutzstopsel
aus Polyurethan. Akustische Dammung erfolgt tiber Druck des Biigels. Konische
Form fiir unterschiedliche Gehérgange. Gelenkfunktion fir individuelle Einstellung
des Stopsels. Durchmesser: 9 - 14 mm. BiigelgréBe: S/M/L. Gewicht: 18 Gramm.

4. Sicherheit
4.  GRUNDLEGENDE SICHERHEITSHINWEISE

/\ VORSICHT

Verringerte Schutzwirkung

Verringerte Schutzwirkung durch Einsatz von veraltetem, beschadigtem oder ver-

schmutztem sowie falsch gelagertem Gehérschutz.

» AuBere Sichtpriifung des Gehérschutzes vor jeder Verwendung.

» Veralteten, beschéddigten oder stark verschmutzten Gehorschutz nicht mehr ver-
wenden.

Uberprotektion durch Gehérschutz

Wahrnehmung von Warnsignalen, Sprachverstandigung und das Erkennen von infor-

mationshaltigen Arbeitsgerauschen kann unnétig erschwert werden.

» Beim Tragen von Gehorschutz besonders auf Arbeitsumgebung achten.

» Schallddimmwert des Gehorschutzes nicht hoher als zur Vermeidung eines Ge-
horschadigungsrisikos notig ist wahlen.

4.2, BESTIMMUNGSGEMASSE VERWENDUNG

Buigel unter Kinn oder am Kopf positionieren. Schiitzt vor schadlichem Larm. Nur
mit Ersatz-Gehorschutzstopsel Art.-Nr. 097691 verwenden. Optimale Schutzwirkung
nur bei Erreichen eines am Ohr des Tragers wirksamen Restschallpegels von 70 dB bis
80 dB. Abzug der Standardabweichung vom Mittelwert der Schallddmmung ergibt
angenommene Schutzwirkung des betrachteten Gehérschutzes.

4.3. SACHWIDRIGER EINSATZ

Schutzwirkung darf durch Kombination mit anderer Schutzausriistung nicht beein-
trachtigt und der Benutzer in seiner Tatigkeit nicht behindert werden. Dieses Produkt
kann durch bestimmte chemische Substanzen leiden. Weitere Angaben sollten beim
Hersteller angefordert werden.

5. Piktogrammerlduterung

m Gebrauchsanleitung beachten.

m Zulassiger Temperaturbereich Arbeitsumgebung.

Oy

‘* Zulassiger Luftfeuchtigkeitsbereich Arbeitsumgebung.

5.1. PRODUKTKENNZEICHNUNG
c € Personliche Schutzausriistung entspricht PSA-Verordnung (EU) 2016/425.

6. Gehorschutz verwenden

StoBeinwirkung auf Biigel

Bei mechanischem Stol3 gegen Kopfbligel konnen schadliche Larmpegel hervorgeru-
fen werden.

» StoBeinwirkung vermeiden.

6.1. BUGELGEHORSCHUTZ EINSETZEN

Schadigung des Gehors

Durch Nichttragen oder falschem Tragen von Gehdrschutz in Larmbereichen besteht

Gefahr einer bleibenden Schadigung des Gehérs durch einzelne Larmspitzen oder

langjahrigen Dauerlarm.

» Vor jeder Verwendung Gehérschutz auf richtigen Sitz priifen.

» Fir jeweiligen Larmbereich passenden Gehérschutz mit ausreichendem Schall-
dammwert auswahlen.

» Gehorschutz vor Betreten des Larmbereichs aufsetzen und dauerhaft Gber alle

Larmphasen tragen.

Nichtbefolgung beeintrachtigt die Schutzwirkung des Gehérschutzes.

v

Gehorschutzstopsel vor Verwendung auf ausreichende Elastizitat prifen.

Bugel vor Verwendung auf Beschadigungen prifen.

Biigel unter Kinn oder tiber Kopf positionieren.

Buigel mit sauberen Handen greifen und vorsichtig auseinanderziehen.

Gehorschutzstopsel in Gehorgang einfiihren.

Mit freier Hand tiber Kopf greifen und Ohrmuschel nach oben ziehen.

» Gehorgang weitet sich.

Bugel leicht ins Ohr driicken.

Gehorschutz auf richtigen Sitz prifen.

» Inlauter Umgebung Bligel leicht nach innen driicken. Es sollte kein gro3er
Unterschied horbar sein.

6.2. BUGELGEHORSCHUTZ ENTFERNEN

1. Nach Verwendung Gehérschutzstdpsel langsam durch seitliches Ziehen am Bi-

gel aus Gehdrgang entfernen.

7. Reinigung und Desinfizierung

Gehorschutzstopsel nicht reinigen. Nach einmaliger Verwendung entsorgen. Verun-
reinigungen mit milder Seifenlauge und lauwarmen Wasser entfernen. Nach Reini-
gung bei Zimmertemperatur an Luft trocknen. Nicht chemisch reinigen.

8. Wartung

Gehorschutzstopsel nach jeder Verwendung austauschen.

8.1. GEHORSCHUTZSTOPSEL AUSTAUSCHEN

B]

1. Verschmutzten Gehorschutzstopsel vom Bligel ziehen.

2. Neuen Gehdrschutzstopsel durch leichtes Drehen auf Blgel fuhren.

9. Lagerung

In Originalverpackung oder sauberer Schachtel lichtgeschiitzt und staubfrei an tro-
ckenem Ort lagern. Bei Temperaturen von +3 °C bis +40 °C und relativer Luftfeuch-
tigkeit nicht groBer als 85 % lagern. Nicht in Ndhe von &tzenden, aggressiven, chemi-
schen Substanzen, Lésungsmitteln, Feuchtigkeit und Schmutz lagern.

10. Transport

In Originalverpackung oder sauberer Schachtel transportieren.

11. Verfallszeit

Einweg-Gehdrschutzstopsel nach einmaliger Verwendung entsorgen. Bugel spates-
tens 3 Jahre nach Herstellungsdatum, sowie bei Schdden oder starker Verschmut-
zung entsorgen.

12. Entsorgung

Nach bestimmungsgemafer Verwendung im Hausmdill entsorgen.

13. Zertifizierung
13.1.  NACHCE

Gehorschutz gemaB EN 352-2:2020. Gehdrschutz gemal Verordnung (EU) 2016/425.
Risikokategorie IIl. Gepriift und zertifiziert (Module B und D) durch: INSPEC Interna-
tional B.V. - Beechavenue 54-62 - Schiphol-Rijk - 1119 PW - The Netherlands - Notified
Body number: 2849
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c E 2849 EU-Konformitatserklarung steht unter folgender Adresse zur Verfligung:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc



1. General information
Read and observe the operating instructions, keep them as a reference for
later and ensure they are accessible at all times.

2. Legend

Frequency

Mean attenuation
Standard deviation
Assumed protection

Frequency

Mean attenuation
Standard deviation
Assumed protection value

value

SNR Single Number Rating

L Attenuation value for low-frequency noises

M Attenuation value for mid-frequency noises

H Attenuation value for high-frequency noises
uTC The band is positioned under the chin

OTH The band is positioned on the head

3. Product description

Headband of polypropylene with exchangeable disposable earplugs of polyureth-
ane. Acoustic attenuation is achieved by pressure from the band. Conical plug profile
to suit different shapes of auditory canal. Joint function for individual adjustment of
the earplug. Nominal diameter: 9 -14 mm:. Size range of headband: S/M/L. Mass: 18
grams.

4, Safety
4. FUNDAMENTAL SAFETY INSTRUCTIONS

Reduced protective effect

Reduced protective effect due to the use of out of date, damaged, soiled or incor-

rectly stored hearing protection.

» Perform an external visual inspection of the hearing protection on each occasion
before use.

» If hearing protection is out of date, damaged or heavily soiled, stop using it.

Overprotection by the hearing protection system

Overprotection can render warning signals, conversational speech and the percep-

tion of noises that give information about the working process unnecessarily difficult

to hear.

» When wearing hearing protection, pay particular attention to the working envir-
onment.

» The sound attenuation value chosen for the hearing protection should be no
higher than necessary to prevent the risk of damage to hearing.

4.2, INTENDED USE

Position the band under the chin or over the head. Protects against injurious noise.
Only use with spare earplugs item no. 097691. Optimum protective effect is achieved
only when the residual noise level reaching the ear of the wearer is within the range
70 dB to 80 dB. Subtraction of the standard deviation from the average noise attenu-
ation yields an assumed protective effect of the hearing protection system under
consideration.

4.3. USE CONTRARY TO THE INTENDED PURPOSE

Combination with other protective equipment must not impair the protective effect
and must not hinder the wearer in his activities. This product may be adversely af-
fected by certain chemical substances. Further information should be sought from
the manufacturer.

5. Explanation of pictograms
m Comply with the instructions for use.

m Permissible temperature range in the working environment.

* Permissible atmospheric humidity range in the working environment.

5.1. PRODUCT IDENTIFICATION
c € The personal protection satisfies the PPE regulations (EU) 2016/425.

6. Using hearing protection

Impact to headband
Harmful noise levels may be induced if the headband is struck.
» Avoid impacts to headband.

6.1. USING BANDED EARPLUGS

Damage to hearing

Failing to wear hearing protection in a noisy environment, or wearing hearing pro-

tection incorrectly, poses a risk of permanent damage to hearing due to individual

peaks of noise or exposure to sustained noise over a period of years.

» On each occasion that hearing protection is worn, check it for correct seating.

» Select the appropriate noise attenuation value to provide sufficient hearing pro-
tection in each specific noisy environment.

» Put on the hearing protection before entering the noisy environment and con-
tinue to wear it through all the phases of noise.

» Failure to follow these instructions will impair the protective effect of the hearing
protection.

Before using the earplugs, check them for sufficient elasticity.
Before using the band, check it for damage.
Positioning the band under the chin or over the head.
Hold the band with clean hands and carefully pull it apart.
Insert the earplug into the auditory canal.
Reach over your head with your free hand and pull the ear upwards.
» The auditory canal will open more widely.
7. Gently press the banded earplugs against the ear.
8. Check that the hearing protection is seated correctly.
» In noisy environments, gently press the banded earplugs inwards. This
should not make any great difference to the noise.
6.2. REMOVING THE BANDED EAR PLUGS
1. After use, slowly pull the band aside to remove the earplug from the auditory
canal.

7. Cleaning and disinfecting

Do not clean disposable earplugs. After using them once, dispose of them. Remove
soiling with lukewarm water and mild soap solution. After cleaning, dry in air at room
temperature. Do not dry-clean.

8. Maintenance

Exchange the disposable earplugs once they have been used.

8.1. EXCHANGING THE DISPOSABLE EARPLUGS

B

1. Pull the soiled disposable earplugs off the band.

2. Insert new disposable earplugs on to the band with a slight twisting action.

9. Storage

Store in the original packaging or box, protected from light, free of dust in a dry
place. Store temperatures between +3 °C and +40 °C at a relative humidity below 85
%. Do not store in the vicinity of acidic, aggressive, chemical substances, solvents, hu-
midity and dirt.

10. Transport

Transport in the original packaging or a clean box.

11. Expiry date

After using disposable earplugs once, dispose of them. If headband is older than 3
years since the date of manufacture, or if it is heavily soiled, dispose of it.

12. Disposal

After they have been used correctly they can be disposed of in domestic waste.

13. Certification

13.1. ACCORDING TO CE

Hearing protection according to EN 352-2:2020. Hearing protection to Regulation
(EU) 2016/425. Hazard class Ill. Tested and certified (modules B and D) by: INSPEC In-

ternational B.V. - Beechavenue 54-62 - Schiphol-Rijk - 1119 PW - The Netherlands - No-
tified Body number: 2849

oA wWN =

c E 2849 The EU declaration of conformity can be found under the following ad-
dress: https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc
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061K yKasaHuA

MpoueTeTe 1 cnasgalTe PbKOBOACTBOTO 3a NOTPE6UTENS, 3anaseTe ro 3a no-
KbCHa CMpaBKa 1 ro APBbXKTe Ha PasronoXKeHe Mo BCAKO BpeMe.

2. JlereHpa

Frequency

Mean attenuation
Standard deviation
Assumed protection

YectoTa

CpepHa CTOMHOCT Wymo3aryluaBaHe
CTaHAAPTHO OTKJIOHEHMWe
Mpepnonaraema CTOMHOCT Ha 3aluTa

value

SNR CTOMHOCT Ha 3arnyluaBaHe NpoayKT

L CTOWMHOCT Ha 3arnyluaBaHe HUCKOYEeCTOTEH LWyM
M CTOMHOCT Ha 3arnyLiaBaHe CpefjHOYeCTOTeH LWym
H CTOMHOCT Ha 3arfyllaBaHe BIUCOKOYECTOTEH LM
uTC PamkaTa ce nosuuyuoHupa nop bpaguykata

OTH PamkaTa ce no3uuUnoHVpa Ha rnasata

3. OnwucaHue Ha npoAayKTa

AHTUPOHU C pamKa OT NOAVNMNPONMAEH, CbC CMEHAEMM Tanu 3a YL 3a eJHOKpaTHa
ynotpe6a oT nonunypeTaH. AKyCTUUYHOTO 3ar/yllaBaHe ce OCbLieCTBABA Ype3 HaTUCK
Ha pamkaTa. KoHuuHa popma 3a pasnnunm ywHu KaHanw. LlapHypHa dyHKUMA 3a
VHAVBUAYaNHa HacTpolKa Ha TanaTa. [lnameTbp: 9 — 14 mm. Pa3mep Ha pamkata: S/
M/L. Terno: 18 rpama.

4. be3onacHocT
41.  OCHOBHW YKA3AHMA 3A BE3ONMACHOCT

| A noBuwEHO BHUMAHVE

HamaneH 3awuteH epekr

HamaneH 3awwmteH edekT npn ynotpeba Ha ocTapenu, NoBpeAeHN U 3aMbpCeHH,

KaKTO 1 HENpaBWIHO CbXPaHABaHN aHTUPOHU.

» BbHLUHa BU3yanHa NpoBepKa Ha aHTUOHUTe Npeam BCcAKa ynoTpeba.

» He usnonssante noBeye octapenu, NOBPeAEHN UM CUITHO 3aMbPCEHN
aHTUDOHU.

| /\ NOBULIEHO BHUMAHME

MpekomepHa 3awuTa Nopaan aHTUGOHN

Bb3npuemaHeTo Ha NpeaynpefUTeNHN CUTHaNK, yCTHOTO KOMYHUKUPaHe 1

pasno3HaBaHeTo Ha MHGOPMALIMOHHN PaboTHY LWyMOBe MOXe fla 6bje 3aTpyAHEeHO

HEHY>KHO.

» [pu HoceHeTo Ha aHTUPOHN CeaeTe 0cO6eHO BHUMATENHO paboTHaTa cpefa.

» VI36epeTe CTOMHOCT Ha 3arnyLlaBaHe Ha aHTUPOHUTE, He MO-BMCOKa OT
HeobxopuMmaTa 3a 3bArBaHe Ha PUCK OT yBpeX/aaHe Ha crlyxa.

4.2, YNOTPEBA NO NPEAHA3HAYEHUE

Mo3nuroHupaiiTe pamkaTa noa 6paamnykaTa unm Ha rnaeata. Mpegnassart cpelyy
BpeaeH Wym. V3nonsgaiite camo € pe3epBHU Tanw 3a ywu Kat. N2 097691.
OnTuManeH 3awuteH epeKT ce NOCTMra CaMo KOraTo OCTaTb4yHOTO HUBO Ha 3BYKa,
[IOCTUraLLo yXOTo Ha noTpebuTens, e B AguanasoHa ot 70 dB go 80 dB. Ypes
M3BaXk[aHe Ha CTaHAAPTHOTO OTKIIOHEHMe OT CpefjHaTa CTOMHOCT Ha 3arnyLuaBaHe ce
nonyyasa npefnonaraeMUAT 3almTeH eGeKT Ha pasrnexpaHnTe aHTUGOHN.

4.3. YMNOTPEBA HE NO NPEAHA3HAYEHUE

3awuTHUAT edeKT He TPAGBa fa ce HapyLuaBa Nopaan KoM6rHauua c Apyru
npeanasHy CpeacTsa 1 AeHOCTTa Ha NoTpebuTensa He TPAGBa Aa ce Bb3NpenATcTBa.
HacToAawmATt npoayKT Moxe Aa ce NoBpean Nopaamn Bb3AeNCTBMETO Ha onpeaeneHn
XUMUYHW BellecTBa. [IonbAHUTENHN AaHHY TPAOBa Aa ce U3unckat oT NPOU3BOANTENS.

5. TMosicHeHMe Ha NUKTOorpamara
E]E B3emeTte noA BHMaHMe pbKOBOACTBOTO 3a yn0Tpe6a.

m [JlonycTm TemnepaTypeH AnanasoH paboTHa cpeaa.

* JlonycTm fAranasoH Ha BNaXKHOCTTa Ha Bb3fyxa paboTHa cpeaa.

5.1. MAPKNPOBKA HA MPOAYKTA

c € JInyHuTe NpepnasHy cpeacTBa CbOTBETCTBAT Ha pernameHTa (EC) oTHocHO
JINC 2016/425.

6. Ynotpeb6a Ha aHTUPOHUTE

[ A npepynPEXAEHVE |

Ynapwu no pamkata
MexaHunueH yaap Bbpxy pamkaTa 3a rnaBa Moxe Aa NpUynHN BPeAHO HMBO Ha Lyma.
» 136arBaiTe Bb3AeNCTBYE Ha yaapW.

6.1. YNOTPESA HA AHTUGOHUTE C PAMKA

| /A NPEAYNPEXAEHUE

YBpexpaaHe Ha cnyxa

Mopaamn HeHOCeHe WAV HEMPABMIHO HOCEHE Ha aHTU(OHM B 30HY Ha LWYM e Hanuue

OMacHOCT OT TPaHO YBPEXAAHE Ha CIlyXa OT eAVHUYHMI NKOBE Ha LWyMa Uin

OBJITOrOANLIEH NOCTOAHEH LUYM.

» [pean Bcska ynoTpeba nposepsABaiTe NPaBUIHOTO NOIOKEHUE HA AHTUDOHUTE.

P N36epeTe NoAXOAALM aHTUPOHM C JOCTAaTbYHA CTOMHOCT Ha 3aryLiaBaHe 3a
CbOTBETHATA 30Ha Ha LWyma.

» [locTaBeTe aHTUGOHMTE NPeaV HAaBNM3aHe B 30HATa Ha LyMa 1 Iy HoceTe
MOCTOAHHO NP BCUYKM $asm Ha Lyma.

» HecnasBaHe HapyluaBa 3alUTHIA edeKT Ha aHTUDOHNTE.

1. Tpeaun ynoTpeba npoBepeTe TanuTe 3a yluu 3a JOCTaTbyHa €1acTUYHOCT.

2. Mpepw ynotpeba npoBepeTe pamkaTa 3a NOBpeaw.

3. TosuuroHvpaiiTe noa bpagmnyKaTta unv Npes rnaBa pamkara.

4. XBaHeTe pamKaTa C U/ACTM pblie 1 pa3fjaneyeTe aBaTa Kpas.

5. BkapaiiTe TanuTe 3a yLUM B YLUHUA KaHan.

6. Cbc cBobOfHaTa pbKa Haj rNaBaTa XBaHeTe U U3TerneTe Harope ylwHaTa Muaa.
> YWHMAT KaHan ce pa3wmpssa.

7. TpuTuCHeTe Neko pamKaTa B yXOTo.

8. TpoBepeTe aHTUPOHNTE 33 NPABUIHO MONOXKEHNE.

P [puUTUCHETE NIEKO HaBbTPE pamKaTa Npw WymHa cpefa. He Tpsibea aa ce uyBa
ronsma pasnvka.

6.2. OTCTPAHABAHE HA AHTU®OHUTE C PAMKA

1. Cnep ynotpeba oTcTpaHeTe TanuTe 3a ylm Ypes 6aBHO CTPaHWYHO U3AbPMNBaHe
Ha pamKaTa OT YLIHWA KaHal.

7. MouncrBaHe n Ae3I/IH¢eKL|,I/IFI

He nouncrsaiite TanuTe 3a ywu. Mpepfaiite 3a oTNagbLUmn cnef efHOKpaTHa ynoTpeba.

OTcTpaHeTe 3aMbpcABaHUATA C MeKa canyHeHa nyra 1 xnaaka soga. Cnep

noymncTBaHe M13cyLleTe Ha Bb3AyX Npw CTaliHa TemnepaTypa. He nanonssaite

XVMNYECKO YMCTEHe.

8. TlMopapbxKa

CMmeHsANTe TanuTe 3a Yl cef BcAka ynotpeba.

8.1. CMAHA HA TAMUTE 3A YLLK

1. Ceanete 3aMbpCeHNTe Tanu 3a ywmn oT pamkaTa.
2. [locTtaBeTe HOBM Tanu 3a Yywn ypes neKko BbpTeHe Ha pamMKaTa.
9. CobxpaHeHune

CbxpaHsABalTe B OpUrMHanHaTa ornakoBKa UIn Y/CTa KyTuaA Ha 3aLUTeHO OT
CBET/IMHA U HeHanpaLeHo, Cyxo MAcTo. CbxpaHsABalTe Npu Temnepartypa oT +3 °C fo
+40 °C 1 OTHOCWTENHa BNaXXHOCT Ha Bb3Ayxa A0 MakKc. 85 %. He cbxpaHnaBaiiTe B
61130CT O M3rapALY, arPeCVBHU, XMMUYECKU BELLLECTBA, Pa3TBOPUTENY, BNara 1
3ambpcABaHe.

10. TpaHcnopTupaHe

Tpchnomepal?lTe B OpuUrviHasHaTa onakoBKa Wi YNCTU KyTUsA.

11. Cpok Ha rogHocT

MpepaiTe 3a oTNaabLM TanuTe 3a yLK 3a eJHOKpaTHa yrnoTpeba cnep efHOKpPaTHO
nonssaHe. [pefaiTe 3a 0TNaAbLUY pamKaTa Hail-KbCHO 3 roAUHM Cleq AaTaTta Ha
NPOV3BOACTBO, KAKTO 1 NPV NOBPeAU Uin CUITHO 3aMbpCsBaHe.

12. MNpepaBaHe 3a oTnagbum

Cnep yn0Tpe6a no npegHa3HayeHue n3xebpnete C 6uUTOBUTE OTNAADBLN.

13. Ceptudukaums
13.1.  CbOBPA3HO CE

AHTUdOHM B cboTBeTcTBME € EN 352-2:2020. 3awuTa Ha ciyxa CbrnacHo PernameHT
(EC) 2016/425. KaTeropua Ha pucka lll. TectBaHu 1 ceptuduympanu (mogyn B n D) oT:
INSPEC International B.V. - Beechavenue 54-62 - Schiphol-Rijk - 1119 PW -
Hupepnanams - Notified Body number: 2849

c E 2849 [leknapauuaTta Ha EC 3a CbOTBeTCTBME € Ha Pa3noNoXeHNe Ha cnefHuA
appec: https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc



HOLEX

1. Obecné pokyny
Navod k pouziti si prectéte, dodrzujte jeho pokyny a uchovejte ho pro dalsi
pouziti a méjte ho kdykoliv k dispozici.

2. Legenda

Frequency

Mean attenuation
Standard deviation
Assumed protection

Kmitocet

Prdmérna hodnota zvukové izolace
Standardni odchylka
Predpoklddand ochranna hodnota

value

SNR Izola¢ni hodnota vyrobku

L Izola¢ni hodnota zvuki s hlubokou frekvenci
M Izola¢ni hodnota zvuk se stiedni frekvenci
H Izola¢ni hodnota zvuk s vysokou frekvenci
uTC Nahlavni tfrmen se umistuje pod bradou

OTH Néhlavni tfrmen se umistuje na hlavé

3. Popis vyrobku

Tfmenovy chréanic sluchu z polypropylenu s vyménitelnymi ochrannymi ucpavkami
do usi na jednorazové pouziti z polyuretanu. Akustické tlumeni je realizovano tlakem
tfmenu. Kuzelovity tvar pro rizné tvary zvukovodu. Funkce kloubu pro individualni
nastaveni ucpavek. Primér: 9 - 14 mm. Velikost trmenu: S/M/L. Hmotnost: 18 gram.

4., Bezpecnost
4.1.  ZAKLADNI BEZPECNOSTNI POKYNY

/\ UPOZORNENI

Nizsi ochranny ucinek

Nizsi ochranny ucinek pii pouZziti zastaralé, poskozené nebo znecisténé a také chybné

skladované ochrany sluchu.

» Pred kazdym pouzitim vnéjsi vizualni kontrola ochrany sluchu.

» Zastaralou, poskozenou nebo silné znecisténou ochranu sluchu jiz déle
nepouzivejte.

/\ UPOZORNENI

Ochrana sluchu zpisobuje nadmérnou ochranu

Zbyte¢né muUze dochazet ke ztizenému vnimani vystraznych signald, srozumitelnosti

feci a rozpoznani informacnich pracovnich zvuka.

»  Pfi pouziti ochrany sluchu dbejte zejména na pracovni okoli.

» Volte stupen zvukové izolace ochrany sluchu, ktery neni vy3si nez stupen
potiebny pro zabranéni rizika poskozeni sluchu.

4.2, STANOVENE POUZITI

Trem umistéte pod bradou nebo u hlavy. Chrani pred skodlivym hlukem. Pouzivejte
pouze s nahradnimi ochrannymi ucpavkami do usi Art. ¢. 097691. Optimalni
ochranny ucinek jen pfi dosazeni zbytkové hladiny zvuku pusobici u ucha nositele 70
dB az 80 dB. Po odecteni standardni odchylky od priimérné hodnoty zvukové izolace
vyplyne predpoklddany ochranny ucinek pfislusné ochrany sluchu.

4.3. NESPRAVNE POUZITI

Ochranny ucinek nesmi byt ovlivnén kombinaci s jinymi ochrannymi prostredky a
nesmi uZivatele omezovat v jeho ¢innosti. Tento produkt muize byt poskozen
urcitymi chemickymi latkami. Dalsi idaje si vyzadejte u vyrobce.

5. Vysvétleni piktograma

m Dodrzujte navod k pouziti.

m Pripustny teplotni rozsah pracovniho prostredi.

* Pripustny rozsah vlhkosti pracovniho prostiedi.

5.1. OZNACENi PRODUKTU
c € Osobni ochranné prostfedky odpovidaji nafizeni o OOP (EU) 2016/425.

6. Pouziti ochrany sluchu

Narazy na tfmeny
Pii mechanickém narazu proti trmenu mohou vznikat $kodlivé hladiny zvuku.
» Zabrarite naraziim.

6.1. POUZITI TRMENOVEHO CHRANICE SLUCHU

Poskozeni sluchu

Pfi nepouziti nebo pfi chybném noseni ochrany sluchu v hlu¢ném prostredi hrozi

nebezpedi trvalého poskozeni sluchu v disledku jednotlivych zvukovych $pi¢ek nebo

dlouhodobého trvalého hluku.

» Pred kazdym pouzitim zkontrolujte spravné nasazeni ochrany sluchu.

» Zvolte ochranu sluchu vhodnou pro pfislusné hlu¢né prostredi s dostate¢nou
hodnotou zvukové izolace.

» Ochranu sluchu nasadte pied vstupem do hlu¢ného prostiedi a trvale noste v

dobé viech hlu¢nych fazi.

Nedodrzeni ovliviiuje ochranny tcinek ochrany sluchu.

v

Ochranné ucpavky do usi pfed pouzitim zkontrolujte na dostate¢nou elasticitu.
Pfed pouZitim zkontrolujte, zda neni tfmen poskozeny.
Umistéte pod bradou nebo pies hlavu timen.
Tfmen uchopte ¢istyma rukama a opatrné ho roztdhnéte.
Do zvukovodu zavedte ochrannou ucpévku do usi.
Volnou rukou uchytte pres hlavu ucho a tdhnéte smérem nahoru.
»  Zvukovod se rozsifi.
Tfmen mirné vtisknéte do ucha.
8. Zkontrolujte spravnou polohu ochrany sluchu.
PV hlasitém prostfedi tfrmen mirné vtisknéte dovniti. Nemél by byt slyset
zadny velky rozdil.
6.2, ODSTRANENI TRMENOVEHO CHRANICE SLUCHU
1. Po pouziti ochranné ucpéavky do usi pomalu po strané tahnéte za tfmen a
vyjméte ze zvukovodu.

7. Cisténi a dezinfekce

Ochranné ucpévky do usi necistéte. Po jednordzovém pouziti zlikvidujte. Necistoty
odstrante jemnym mydlovym louhem a vlaznou vodou. Po ¢i$téni suste na vzduchu
pii pokojové teploté. Necistéte chemicky.

8. Udrzba

Ochranné ucpévky do usi po kazdém pouziti vyménte.

8.1. VYMENA OCHRANNYCH UCPAVEK DO USI

B

1. Znecisténé ochranné ucpavky do usi stahnéte ze trmenu.

2. Mirnym otacenim vsurite na tfmen novou ochrannou ucpavku do usi.

9. Skladovani

Skladujte na suchém misté v originalnim obalu nebo v ¢isté krabici chranéné pred
svétlem a prachem. Skladujte p¥i teplotach +3 °C az +40 °C a relativni vlhkosti
vzduchu nizsi nez 85 %. Neskladujte v blizkosti Ziravin, agresivnich, chemickych
substanci, rozpoustédel, vihkosti a necistot.

10. Preprava

Pfepravujte v origindlnim obalu nebo v ¢isté krabici.

11. Zivotnost

Ochranné ucpévky do usi na jednorazové pouziti po jednorazovém pouziti
zlikvidujte. Tfrmen zlikvidujte nejpozdéji 3 roky po datu vyroby a také v pfipadé
poskozeni nebo silného znecisténi.

12. Likvidace

Po spravném pouziti likvidujte v odpadu z domacnosti.

13. Certifikace

13.1. PODLE CE

Ochrana sluchu podle EN 352-2:2020. Ochrana sluchu podle nafizeni (EU) 2016/425.

Rizikova kategorie Ill. Testy a certifikaci (moduly B a D) provedl: INSPEC International
B.V.- Beechavenue 54-62 - Schiphol-Rijk - 1119 PW - The Netherlands - Notified Body

number: 2849
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Generelle henvisninger

Laes og folg betjeningsvejledningen. Opbevar den, og hold den altid tilgeen-
gelig til senere brug.

Forklaring

Frequency
Mean attenuation Middelveerdi for stajdeempning
Standard deviation Standardafvigelse

Assumed protection va- Antaget beskyttelsesvaerdi

Frekvens

lue

SNR Produktets deempningsveerdi

L Dampningsvaerdi ved lavfrekvent stgj

M Daempningsvaerdi ved middelfrekvent stgj
H Daempningsvaerdi ved hgjfrekvent stgj
UTC Bojlen placeres under hagen

OTH Bajlen placeres pa hovedet

3. Produktbeskrivelse

Bojlehgrevaern af polypropylen med udskiftelige engangserepropper af polyurethan.
Akustisk dempning via trykket fra bgjlen. Konisk form til forskellige eregange. Led-
funktion til individuel indstilling af erepropperne. Diameter: 9-14 mm. Bgjlestarrelse:
S/M/L.Vaegt: 18 gram.

4. Sikkerhed
4.  GRUNDLAGGENDE SIKKERHEDSANVISNINGER

/\ FORSIGTIG

Formindsket beskyttelseseffekt

Formindsket beskyttelseseffekt pa grund af foraeldet, beskadiget, snavset eller forkert

opbevaret hgrevaern.

» Visuel kontrol af hereveaernet for hver brug.

» Forzeldede, beskadigede eller meget snavsede hgreveaern ma ikke leengere anven-
des.

/\ FORSIGTIG

Overbeskyttelse med hgrevaern

Evnen til at registrere advarselssignaler, tale og vigtige lyde i forbindelse med ar-

bejdet kan blive reduceret.

» Nar man baerer hgreveern, er det vigtigt at veere ekstra opmaerksom pa omgivel-
serne.

» Velg ikke en hgjere lyddeempning pa herevaernet end det er ngdvendigt for at
eliminere risikoen for hgreskader.

4.2. BESTEMMELSESMASSIG ANVENDELSE

Placér bgjlen under hagen eller pa hovedet. Beskytter mod skadelig stgj. M kun
anvendes med reservegrepropper art.-nr. 097691. Den optimale beskyttelseseffekt er
kun sikret, hvis der opnas et reststgjniveau pa brugerens gre pd mellem 70 dB og 80
dB. Fratraekning af standardafvigelsen fra middelvaerdien for stgjdeempningen giver
den antagne beskyttelseseffekt af det pdgaeldende hgreveern.

4.3. UKORREKT ANVENDELSE

Beskyttelseseffekten ma ikke forringes i kombination med andet beskyttelsesudstyr,
og brugeren ma ikke pavirkes negativt under arbejdet. Dette produkt kan blive be-
skadiget af visse kemiske stoffer. Yderligere oplysninger fas hos producenten.

5. Forklaring af piktogrammer

m Overhold brugsvejledningen.

m Tilladt temperatur i arbejdsomgivelserne.

Oy

‘* Tilladt luftfugtighed i arbejdsomgivelserne.

5.1. PRODUKTMARKNING

c € Personlige vaernemidler er i overensstemmelse med forordning (EU)
2016/425 om personlige veernemidler.

6. Anvendelse af hareveern

Stedpavirkning af bgjlen
Der kan opsta et skadeligt stgjniveau ved mekanisk sted mod hovedbgjlen.
» Undga stedpavirkning.

6.1. ISATNING AF BOJLEHGREVARN

Heoreskader

Ved ikke at baere harevaern eller baere det forkert i stejende omgivelser er der fare for

permanente hgreskader pa grund af enkelte spidsveerdier for stgj eller kontinuerlig

stgj.

» Kontrollér, at hgrevaernet sidder rigtigt, fer hver brug.

» Veelg det passende hgreveaern med tilstraekkelig lyddeempning til det pageelden-
de milje med stgj.

» Sat hgrevaernet pd, for miljget med stgj betraedes, og behold det pa under hele

perioden med stgj.

Manglende overholdelse kan formindske beskyttelseseffekten af hgrevaernet.

v

For brug, skal det kontrolleres, at erepropperne har tilstraeekkelig elasticitet.

For brug skal det kontrolleres, at bgjlen ikke er beskadiget.

Placér under hagen eller pa hovedet bgjlen.

Tag fat i bgjlen med rene haender og traek den forsigtigt udad.

For erepropperne ind i gregangen.

For den frie hand hen over hovedet og traek gremuslingen opad.

» @regangen udvider sig.

Tryk bejlen forsigtigt ind i eret.

Kontrollér, at hgrevaernet sidder korrekt.

» | stojende omgivelser skal bgjlen trykkes forsigtigt indad. Der skal ikke veere
nogen stor herbar forskel.

6.2. AFTAGNING AF BOJLEHGREVARN

1. Efter anvendelse tages grepropperne ud ved langsomt at traekke bgjlen veek fra

@regangen.

7. Rengering og desinfektion

@repropperne ma ikke rengeres. Skal bortskaffes efter én enkelt anvendelse. Fjern
snavs med en mild blanding af seebelud og lunkent vand. Skal luftterres ved stuetem-
peratur efter rengering. Ma ikke renses kemisk.

8. Vedligeholdelse

@repropperne skal udskiftes efter hver enkelt anvendelse.
8.1. UDSKIFTNING AF @REPROPPER

B]

1. Treek tilsmudsede grepropper af bgjlen.

2. Seetden nye areprop pa bgjlen ved at dreje den let.

9. Opbevaring

Skal opbevares tert og stevfrit i den originale emballage eller en ren aeske, beskyttet
mod lys. Skal opbevares ved temperaturer fra +3 °C til +40 °C og en relativ luftfugtig-
hed pa maks. 85 %. Ma ikke opbevares i naerheden af aetsende, aggressive og kemi-
ske stoffer, oplesningsmidler, fugtighed og smuds.

10. Transport

Skal transporteres i original emballage eller i en ren aeske.

11. Udlgbsdato

Engangserepropper skal bortskaffes efter én enkelt anvendelse. Bgjlen skal bortskaf-
fes senest 3 ar efter fremstillingsdatoen og i tilfaelde af beskadigelser eller steerk tils-
mudsning.

12. Bortskaffelse

Kan bortskaffes som husholdningsaffald efter bestemmelsesmaessig anvendelse.

13. Certificering

13.1. I HENHOLD TIL CE

Harevaern i henhold til EN 352-2:2020. Herevaern i henhold til forordning (EU)
2016/425. Risikokategori Ill. Kontrolleret og certificeret (modul B og D) af: INSPEC
International B.V. - Beechavenue 54-62 - Schiphol-Rijk - 1119 PW - Holland - Notified
Body number: 2849
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c E 2849 EU-overensstemmelseserklaeringen findes pa falgende adresse:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc



HOLEX

1. Avisos generales
Lea el manual de instrucciones, téngalo en cuenta y consérvelo para futuras
consultas en cualquier momento.

2. Leyenda
Frequency

Mean attenuation Valor medio del aislamiento acustico
Standard deviation Desviacion tipica

Assumed protection va- Valor de proteccién supuesto

Frecuencia

lue

SNR Coeficiente de aislamiento producto

L Coeficiente de aislamiento ruidos de baja frecuencia
M Coeficiente de aislamiento ruidos de frecuencia media
H Coeficiente de aislamiento ruidos de alta frecuencia
uTC El arco se coloca bajo el mentén

OTH El arco se coloca en la cabeza

3. Descripcion del producto

Protector auditivo de arco de polipropileno con tapdn de proteccién auditiva de po-
liuretano desechable intercambiable. La amortiguacion acustica se produce presio-
nando el arco. Forma cénica para diversos conductos auditivos. Funcién de articula-
cién para el ajuste individual del tapén. Didmetro: 9-14 mm. Tamaiio del arco: S/M/L.
Peso: 18 gramos.

4. Seguridad
4.1. _ INDICACIONES DE SEGURIDAD

Efecto protector disminuido

El empleo de un protector auditivo viejo, defectuoso, sucio o mal almacenado dismi-
nuye el efecto protector.

» Comprobacion visual externa del protector auditivo antes de cada uso.

» No seguir utilizando el protector auditivo si esta viejo, defectuoso o muy sucio.

Proteccion excesiva por el protector auditivo

La percepcion de sefales de advertencia, la comprensién del lenguaje hablado y el

reconocimiento de ruidos de trabajo que aportan informacion pueden dificultarse in-

necesariamente.

» Al usar protector auditivo prestar especial atenciéon al entorno de trabajo.

» Seleccionar un valor de aislamiento acustico para el protector auditivo que no su-
pere el necesario para evitar un riesgo de daio auditivo.

4.2, USO CONFORME A LO PREVISTO

Colocar el arco bajo el mentén o en la cabeza. Protege del ruido perjudicial. Utilizar
solamente con juego de tapones de proteccion auditiva de recambio

n.° de art. 097691. El efecto protector es 6ptimo solo si se alcanza un nivel de ruido
residual efectivo en el oido del portador de 70 dB a 80 dB. La deduccién de la desvia-
cién tipica del valor medio del aislamiento acustico da como resultado el efecto pro-
tector supuesto del protector auditivo considerado.

4.3. UTILIZACION INDEBIDA

El efecto protector no se debe ver mermado por la combinacién con otro tipo de
equipo de proteccion ni obstaculizar al usuario en su actividad. Este producto puede
ser atacado por determinadas sustancias quimicas. Otras indicaciones deberian soli-
citarse al fabricante.

5. Explicacién de los pictogramas
m Tener en cuenta el modo de empleo.

m Intervalo de temperatura admisible en el entorno de trabajo.

* Intervalo de humedad admisible en el entorno de trabajo.

5.1. IDENTIFICACION DEL PRODUCTO
c € El equipo de proteccion individual cumple el reglamento EPI (UE) 2016/425.

6. Utilizacion del protector auditivo

| A ADVERTENCIA |

Efecto de golpes en el arco

En caso de golpe mecanico contra el arco de cabeza pueden ocasionarse niveles de
ruido perjudiciales.

» Evitar el efecto de golpes.

6.1. EMPLEAR EL PROTECTOR AUDITIVO DE ARCO

| A ADVERTENCIA

Daiios en el oido

Por la no utilizacién o la utilizacion incorrecta del protector auditivo en zonas de rui-

dos existe el peligro de dafios permanentes en el oido por picos de ruido aislados o

ruido permanente a lo largo de afos.

» Comprobar el asiento correcto del protector auditivo antes de cada uso.

» Seleccionar para cada zona de ruidos el protector auditivo adecuado con un va-
lor de aislamiento acustico suficiente.

» Colocarse el protector auditivo antes de acceder a la zona de ruidos y llevarlo sin
interrupcion durante todas las fases ruidosas.

» Elincumplimiento de estas instrucciones influye negativamente sobre la eficacia
del protector auditivo.

1. Comprobar antes del uso que los tapones de proteccion auditiva tengan suficien-
te elasticidad.

2. Comprobar el arco antes del uso para detectar eventuales defectos.

3. Posicionar el arco bajo el mentén o sobre la cabeza.

4. Sujetar el arco con las manos limpias y abrirlo cuidadosamente.

5. Introducir el tapdn de proteccién auditiva en el conducto auditivo.

6. Pasar la mano libre por encima de la cabeza y tirar del pabellon de la oreja hacia
arriba.
» El conducto auditivo se amplia.

7. Presionar el arco ligeramente hacia dentro del oido.

8. Comprobar el asiento correcto del protector auditivo.
» En un entorno ruidoso, presionar el arco ligeramente hacia dentro. No se de-

beria percibir una gran diferencia.

6.2. RETIRAR EL PROTECTOR AUDITIVO DE ARCO

1. Después del uso retirar lentamente los tapones de proteccién auditiva del con-
ducto auditivo tirando lateralmente del arco.

7. Limpiezay desinfeccién

No limpiar los tapones de proteccién auditiva. Desecharlos después de usar una vez.
Eliminar la suciedad con una solucién jabonosa suave y agua tibia. Después de la lim-
pieza, secar al aire a temperatura ambiente. No limpiar mediante procedimientos
quimicos.

8. Mantenimiento

Cambiar los tapones de proteccién auditiva después de cada uso.

8.1. CAMBIAR LOS TAPONES DE PROTECCION AUDITIVA

1. Retirar del arco los tapones de proteccién auditiva sucios.

2. Colocar tapones de proteccién auditiva nuevos en el arco mediante un giro lige-
ro.

9. Almacenamiento

Almacenar en el embalaje original o en una caja limpia, en un lugar seco, protegido
de la luzy del polvo. Almacenar a temperaturas de +3 °C a +40 °C y humedad relati-
va no superior al 85 %. No almacenar cerca de sustancias quimicas corrosivas, agresi-
vas, disolventes, humedad o suciedad.

10. Transporte

Transportar en el embalaje original o en una caja limpia.

11. Caducidad

Desechar los tapones de proteccion auditiva desechables después de usarlos una
vez. Desechar el arco al cabo de méax. 3 anos desde la fecha de fabricacion, asi como
en caso de defectos o ensuciamiento fuerte.

12. Eliminacién

Después del uso conforme a lo previsto, tirar el producto a la basura doméstica.

13. Certificacion

13.1. SEGUN CE

Protector auditivo seguin EN 352-2:2020. Protector auditivo conforme al Reglamento
(UE) 2016/425. Categoria de riesgo lll. Probado y certificado (médulos By D) por: INS-

PEC International B.V. - Beechavenue 54-62 - Schiphol-Rijk - 1119 PW - The Nether-
lands - Notified Body number: 2849

c E 2849 La declaracion de conformidad de la UE esta disponible en la siguiente di-
reccion: https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc
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1. VYleisia ohjeita
Lue kdyttoohjeet, noudata siind mainittuja ohjeita, sdilytd mychempaa
tarvetta varten ja aina helposti saatavilla.

2. Selitykset

Frequency

Mean attenuation
Standard deviation
Assumed protection

Taajuus

Asnenvaimennuksen keskiarvo
Vakiopoikkeama

Oletettu suojausarvo

value

SNR Tuotteen vaimennusarvo

L Syvataajuuksisten ddnien vaimennusarvo
M Keskitaajuuksisten danien vaimennusarvo
H Korkeataajuuksisten danien vaimennusarvo
UTC Sanka sijoitetaan leuan alle

OTH Sanka sijoitetaan paan paalle

3. Tuotekuvaus

Polypropyleenista valmistettu sanka vaihdettavilla, polyuretaanista valmistetuilla
kertakayttoisilla korvatulpilla. Akustinen vaimennus tapahtuu sangan painamisen
kautta. Kartiomainen muoto erilaisille korvakaytéaville. Niveltoiminto tulpan
yksildlliseen saatdamiseen. Halkaisija: 9-14 mm. Sangan koko: S/M/L. Paino: 18
grammaa.

4. Turvallisuus
4.1. TARKEAT TURVALLISUUSOHJEET

Pienentynyt suojavaikutus

Pienentynyt suojavaikutus kdytettdessa vanhoja, viallisia tai likaisia seka vaarin
séilytettyja kuulonsuojaimia.

» Tarkista kuulonsuojaimet silmamaaraisesti ennen jokaista kayttoa.

» Al4 kdytd endd vanhoja, viallisia tai erittéin likaisia kuulonsuojaimia.

Kuulonsuojaimien aiheuttama ylisuojaus

Varoistussignaalien havaitseminen, suullinen kommunikointi ja tiedottavien

ty6danien tunnistaminen voi vaikeutua tarpeettomasti.

» Tarkkaile erityisesti tydymparistoa kuulonsuojaimia kayttdessasi.

» Al3 valitse suurempaa kuulonsuojaimen déneneristysarvoa kuin on tarpeellista
kuulovammojen vélttamiseksi.

4.2. KAYTTOTARKOITUS

Laita sanka leuan alle tai padhan. Suojaa haitalliselta melulta. Kéytd vain
vaihtokorvatulppien tuotenumero 097691 kanssa. Optimaalinen suojavaikutus vain,
kun kdyttajan korvassa saavutetaan vaikuttava 70-80 dB:n jaanndsaani.
Vakiopoikkeaman véhennys d@@neneristyksen keskiarvosta tuottaa kuulonsuojaimen
oletetun suojavaikutuksen.

4.3. VAARINKAYTTO

Suojavaikutus ei saa heiketd yhdessa muiden suojavarusteiden kanssa haitaten
kayttdjaa tehtavissaan. Tietyt kemialliset aineet voivat aiheuttaa tuotteeseen
vaurioita. Lisdtietoja on kysyttava valmistajalta.

5. Piktogrammien selitys

m Noudata kdyttoohjetta.

m Tydympariston sallittu [ampétila-alue.

Oy
0

* TySéympariston sallittu ilmankosteuden alue.

5.1. TUOTTEEN MERKINTA

c € Henkilonsuojain vastaa henkilonsuojaimista annettua asetusta (EU)
2016/425.

6. Kuulosuojaimen kaytto

Sankaan kohdistuvat iskut
Paasankaan kohdistuvat iskut voivat aiheuttaa haitallisen korkean melutason.
» Viltd iskuja.

6.1. SANGALLISTEN KORVATULPPIEN ASETTAMINEN
PAIKOILLEEN

Kuulovammat

Kuulonsuojainten kdyttamattomyys tai vaarien kuulonsuojainten kaytté melualueilla
voi vahingoittaa kuuloa yksittdisten meluhuippujen tai pitkdaikaisen jatkuvan melun
vaikutuksesta.

» Tarkista ennen jokaista kayttdd, ettd kuulonsuojaimet istuvat hyvin.

» Valitse melualeelle sopivat kuulonsuojaimet, joissa on riittava d@neneristysarvo.
» Pue kuulonsuojaimet ennen melualueelle siirtymistd ja kdyta niitd koko ajan
kaikissa meluvaiheissa.

Laiminlyonti heikentaa kuulonsuojainten suojavaikutusta.

v

Tarkista korvatulppien riittava joustavuus ennen kayttoa.

Tarkista ennen kdyttod, onko sangassa vikoja.

Paikoita sanka leuan alle tai paahan.

Tartu kiinni sangasta puhtain késin ja veda hitaasti erilleen.

Vie korvatulppa korvakaytavaan.

Tartu vapaalla kddelld paan ylitse korvanlehdesta ja veda sita ylos.

» Korvakaytava laajentuu.

Paina sanka kevyesti korvaan.

Tarkista, ettd kuulonsuojaimet istuvat hyvin.

»  Kun ymparistd on meluista, paina sankaa kevyesti sisaan. Kuultavissa ei pitdisi
olla suurta eroa.

6.2. SANGALLISTEN KORVATULPPIEN POISTAMINEN

1. Poista korvatulpat kdyton jalkeen korvakdytavastd vetdmalla sangasta hitaasti

sivuttain.
7. Puhdistus ja desinfiointi

Al4 puhdista korvatulppia. Havitd yhden kdytén jalkeen. Poista lika miedolla
saippualla ja haalealla vedelld. Ripusta puhdistuksen jalkeen kuivumaan
huoneenlampdon. Kemiallinen pesu kielletty.

8. Huolto

Vaihda korvatulpat jokaisen kdyton jalkeen.

8.1. KORVATULPPIEN VAIHTAMINEN

1. Irrota likainen korvatulppa sangasta.

2. Aseta uusi korvatulppa sankaan kevyesti pyorittamalla.

9. Sailytys

Sailyta alkuperdisessa pakkauksessa tai puhtaassa laatikossa valolta ja polylta
suojattuna kuivassa paikassa. Sailyta +3 °C:n...+40 °C:n [ampétilassa, suhteellinen

ilmankosteus ei saa olla suurempi kuin 85 %. Ei saa varastoida syovyttavien,
aggressiivisten, kemiallisten aineiden, liuottimien, kosteuden ja lian ldhella.

10. Kuljetus

Kuljeta alkuperdisessa pakkauksessa tai puhtaassa laatikossa.

11. Viimeinen kdyttoajankohta

Havita kertakdyttoiset korvatulpat yhden kéyton jalkeen. Havitd sanka viimeistaan 3
vuoden jédlkeen valmistuspaivamaarasta ja kun siind on vikoja tai runsaasti likaa.
12. Havittaminen

Havita asianmukaisessa kdytossa sekajatteen mukana.

13. Sertifioitu
13.1.  CE-STANDARDIN MUKAISESTI

Standardin EN 352-2:2020 mukaiset kuulonsuojaimet. Asetuksen (EU) 2016/425
mukaiset kuulonsuojaimet. Riskiluokka IIl. Tarkastuksen ja sertifioinnin (moduulit B ja
D) suorittanut taho: INSPEC International B.V. - Beechavenue 54-62 - Schiphol-Rijk -
1119 PW - The Netherlands - Notified Body number: 2849
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1. Remarques générales
Lire, respecter et conserver les instructions d'utilisation a des fins de consulta-
tion ultérieure, et toujours les garder a disposition.

2. Légende

Frequency Fréguence
Mean attenuation Atténuation moyenne
Standard deviation Ecart type

Assumed protection va- Valeur de protection supposée

lue

SNR Valeur d'isolation acoustique du produit

L Valeur d'isolation acoustique des bruits basse fréquence

M Valeur d'isolation acoustique des bruits moyenne fré-
quence

H Valeur d'isolation acoustique des bruits haute fréquence

uTC Arceau positionné sous le menton

OTH Arceau positionné sur la téte

3. Description du produit

Arceau antibruit en polypropyléne avec bouchons antibruit jetables interchan-
geables en polyuréthane. L'isolation acoustique s'effectue par pression de I'arceau.
Forme conique adaptée a différents conduits auditifs. Articulations pour un réglage
individuel du bouchon. Diamétre : 9 - 14 mm. Taille de I'arceau : S/M/L. Poids :

18 grammes.

4, Sécurité
4.1. CONSIGNES GENERALES DE SECURITE

/\ ATTENTION

Réduction de I'effet protecteur

Réduction de l'effet protecteur en raison de ['utilisation d'une protection auditive pé-

rimée, endommagée, encrassée ou mal stockée.

» Controle visuel extérieur de la protection auditive avant toute utilisation.

» Ne plus utiliser la protection auditive si elle est périmée, endommagée ou forte-
ment encrassée.

/\ ATTENTION

Surprotection due a la protection auditive

La perception des signaux d'avertissement, la communication et l'identification de

bruits de travail informatifs peuvent étre rendues inutilement difficiles.

» Lors du port d'une protection auditive, faire particulierement attention a I'envi-
ronnement de travail.

» La valeur d'atténuation acoustique choisie pour la protection auditive ne doit pas
étre plus élevée que nécessaire pour éviter le risque de Iésions auditives.

4.2, UTILISATION NORMALE

Positionner I'arceau sous le menton ou sur la téte. Protége contre les nuisances so-
nores. Utiliser uniquement avec les bouchons antibruit de rechange réf. 097691. Un
effet protecteur optimal est assuré uniquement lorsqu'un niveau sonore résiduel ef-
fectif de 70 a 80 dB est atteint au niveau de I'oreille. La déduction de I'écart type de la
valeur moyenne d'isolation acoustique donne l'effet protecteur supposé de la pro-
tection auditive considérée.

4.3. MAUVAIS USAGE RAISONNABLEMENT PREVISIBLE

L'effet protecteur ne peut pas étre altéré par la combinaison avec un autre équipe-
ment de protection et I'utilisateur ne peut pas étre géné dans son activité. Ce produit
peut occasionner des troubles en raison de la présence de substances chimiques.
Pour plus d'informations, contacter le fabricant.

5. Explication des pictogrammes

m Respecter la notice d'utilisation.

[ﬂ Plage de températures admissibles de I'environnement de travail.

DO
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* Plage d'humidités de I'air admissibles de I'environnement de travail.

5.1. MARQUAGE DES PRODUITS

c L'équipement individuel de protection est conforme au reglement relatif aux
EPI (UE) 2016/425.

6. Utilisation de la protection auditive

g A |

| A AVerTissEMENT |

Chocs sur I'arceau

En cas de choc mécanique contre I'arceau, des niveaux de bruit néfastes peuvent étre
générés.

» Eviter les chocs.

6.1. MISE EN PLACE DE L'ARCEAU ANTIBRUIT

| /\ AVERTISSEMENT

Lésion de I'ouie

L'absence de port ou le port incorrect de la protection auditive dans des environne-

ments bruyants entraine un risque de Iésion permanente de I'ouie en raison de pics

de bruit individuels ou d'un bruit continu durable.

» Vérifier si la protection auditive est bien mise en place avant chaque utilisation.

» Sélectionner la protection auditive adaptée a I'environnement bruyant avec une
valeur d'isolation acoustique suffisante.

» Mettre en place la protection auditive avant d'entrer dans la zone bruyante et la
porter tout au long des phases bruyantes.

» Le non-respect de cette consigne nuit a I'effet protecteur de la protection audi-
tive.

1. Avant utilisation, vérifier si les bouchons antibruit présentent une élasticité suffi-

sante.

Vérifier que I'arceau n'est pas endommagé avant utilisation.

Positionner I'arceau sous le menton ou sur la téte.

Saisir I'arceau avec les mains propres et |'écarter avec précaution.

Insérer le bouchon antibruit dans le conduit auditif.

Passer la main libre au-dessus de la téte et tirer I'oreille vers le haut.

» Le conduit auditif s'élargit.

Enfoncer I'arceau légerement dans l'oreille.

8. Vérifier que la protection auditive est correctement mise en place.
» Dans des environnements bruyants, enfoncer I'arceau légerement vers |'inté-

rieur. Aucune différence majeure ne doit étre perceptible.

6.2, RETRAIT DE L'ARCEAU ANTIBRUIT

1. Aprés utilisation, retirer lentement le bouchon antibruit du conduit auditif en ti-
rant latéralement sur l'arceau.

7. Nettoyage et désinfection

Ne pas nettoyer le bouchon antibruit. Mettre au rebut aprés usage unique. Eliminer
les salissures a l'aide d'une solution savonneuse douce et de I'eau tiede. Apres net-
toyage, laisser sécher a I'air a température ambiante. Ne pas nettoyer a sec.

8. Entretien

Remplacer les bouchons antibruit aprés chaque utilisation.

8.1. REMPLACEMENT DES BOUCHONS ANTIBRUIT

ge]] B

1. Retirer les bouchons antibruit usagés de I'arceau.
2. Mettre en place des bouchons antibruit neufs en les tournant Iégérement sur l'ar-
ceau.

9. Stockage

Stocker dans I'emballage d'origine ou dans une boite propre dans un endroit sec et a
I'abri de la lumiére et de la poussiére. Stocker a des températures comprises entre +3
et +40 °C et a un taux maximum d'humidité de I'air relative de 85 %. Ne pas stocker a
proximité de produits corrosifs, agressifs, chimiques ou de solvants ; stocker a I'abri
de I'humidité et de la saleté.

10. Transport

Transporter dans I'emballage d'origine ou dans une boite propre.

11. Durée de vie

Mettre au rebut les bouchons antibruit jetables aprés usage unique. Mettre l'arceau
au rebut au plus tard 3 ans apres la date de fabrication, ainsi qu'en cas de dommages
ou de fortes salissures.

12. Mise au rebut

Eliminer avec les déchets ménagers aprés une utilisation conforme.

13. Certification

13.1.  SUIVANT CE

Protection auditive conforme a la norme EN 352-2:2020. Protection auditive
conforme au reglement (UE) 2016/425. Catégorie de risque IIl. Controlés et certifiés
(modules B et D) par : INSPEC International B.V. - Beechavenue 54-62 - Schiphol-Rijk -
1119 PW - The Netherlands - Notified Body number: 2849
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HOLEX Pantos hallasvédé
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Altalanos tudnivalok

Olvassa el a hasznalati Gtmutatot, tartsa be és késébbi tdjékozodas céljabol
Grizze meg és tartsa mindig kéznél.

Jelmagyarazat

Frequency
Mean attenuation Atlagos zajszigetelési érték
Standard deviation Standard eltérés

Assumed protection va- Feltételezett védelmi érték

Frekvencia

lue

SNR A termék szigetel6értéke

L Alacsony frekvenciaju zaj szigetel6értéke
M Kozepes frekvenciaju zaj szigetel6értéke
H Magas frekvenciaju zaj szigetel6értéke
uTC Pant pozicionalasa az all alatt

OTH Pant pozicionalasa a fejen

3. Termékleiras

Polipropilén pantos hallasvédé cserélhetd egyszer hasznalatos poliuretan fildugdk-
kal. Az akusztikus szigetelés a pant nyomasa altal torténik. Kipos alak kiilonb6z6 hal-
l6jaratokhoz. Csuklé funkciéval a fiilldugé egyedi beallitdsdhoz. Atmérs: 9 - 14 mm.
Pantméret: S/M/L. Suly: 18 gramm.

4. Biztonsag
4.1.  ALAPVETO BIZTONSAGI UTASITASOK

Csokkent védohatas

Csokkent védéhatas fordulhat el eloregedett, sériilt vagy szennyezett, valamint
helytelentl térolt fiilvédé kovetkeztében.

» Minden hasznélat el6tt vegye szemugyre kivilrél a fulvédot.

» Azeldregedett, sériilt vagy erésen szennyezett flilvédét mar ne hasznalja.

Tulzott védelem fiilvédé altal

A figyelmeztetd jelzések észlelése, a beszédérthetdség és az informacid tartalmu

munkafolyamatok érzékelése sziikségteleniil nehézzé valhat.

» Fiilvédo viselése esetén kilondsen ligyeljen a munkakornyezetre.

» Afilvédd zajszigetel értéke ne legyen magasabb, mint ami a hallaskarosodasi
kockazat elkertiléséhez sziikséges.

4.2. RENDELTETESSZERU HASZNALAT

A péntot az all alatt vagy a fején helyezze el. Véd a kéros zajtol. Csak a

097691 cikkszamu tartalék fiildugéval hasznélja. Az optimalis védéhatas csak a viseld
filénél mért 70 dB - 80 dB tényleges maradvény zajszint elérése esetén biztositott. A
zajszigetelés atlagos értékébdl levont standard eltérés adja meg a vizsgalt filvédd
feltételezett védéhatasat.

4.3. RENDELTETESELLENES HASZNALAT

A védbhatast mas védéeszkozokkel valé kombinacié nem csokkentheti, és nem aka-
dalyozhatja a felhasznalé munkajat. Ezt a terméket bizonyos vegyi anyagok karosit-
hatjak. Tovabbi adatokért forduljon a gyartéhoz.

5. Piktogramok magyarazata
m Vegye figyelembe a hasznalati utmutatét.

m Engedélyezett hémérséklettartomdany a munkakornyezetben.

Oy
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* Engedélyezett paratartalom tartomany a munkakornyezetben.

5.1. TERMEKMEGJELOLES

c € Az egyéni védbeszkozok megfelelnek az egyéni védbeszkozokrol sz6lo
2016/425 (EVU) rendeletnek.

6. A hallasvédo hasznalata

| A FiGYELMEZTETES |

A pant iitédése
A fejpantot éré mechanikus Utések karos zajszintet idézhetnek el6.
» Kerlilje az Gtédést.

6.1. A PANTOS HALLASVEDO HASZNALATA

| /\ FIGYELMEZTETES

A hallas karosodasa

A hallasvédé nem vi vagy téves vi esetén zajos terlileten egyes zajcsu-

csok vagy sokéves tartds zaj esetén tartos hallaskarosodas veszélye all fenn.

» A fiilvédé minden hasznélata el6tt ellendrizze, hogy az megfeleléen helyezkedik
el.

» Valassza ki az egyes zajos teriiletekhez megfelel filvédét a kell6 zajszigeteld ér-
tékkel.

» A flilvédot a zajos tertiletre 1épés el6tt vegye fel és minden zajos idészakban tar-

tosan viselje.

Ennek be nem tartésa korlatozza a flilvédé védéhatasat.

v

A behelyezés el6tt ellendrizze, hogy a fildugo kelléen rugalmas-e.

Hasznalat el6tt ellenérizze a pantot, hogy azon nincsenek-e sériilések.

A pant az all alatt és a fej folott pozicionalasa.

Fogja meg a pantot tiszta kezekkel és évatosan huzza szét.

Vezesse be a fiildugot a hallojaratba.

A szabad kezével nyuljon at a feje folott és hizza meg a fiilkagylot felfelé.

» A halléjérat kitagul.

Nyomja a pantot enyhén a fiilbe.

Ellendrizze flilvédo helyes illeszkedését.

» Hangos kdrnyezetben nyomja a pantot enyhén befelé. Nem szabad nagy k-
16nbséget hallania.

6.2. A PANTOS HALLASVEDO ELTAVOLITASA

1. A hasznalat utan lassan tavolitsa el a fildugét a halldjaratbdl a pant oldaliranyu

meghuzasaval.

7. Tisztitas és fertétlenités

A fuldugot ne tisztitsa meg. Egyszeri hasznalat utan artalmatlanitsa. A szennyezédé-
seket enyhe szappanos vizzel és langyos vizzel tavolitsa el. Tisztitas utan szobaho-
mérsékleten szaritsa meg levegén. Vegyszerrel nem tisztithatd.

8. Karbantartas

A fildugot minden hasznalat utan cserélje ki.

8.1. A FULDUGO CSEREJE

B

1. Azelkoszolddott fiildugdt huzza le a pantrol.

2. Helyezze az uj fuldugét enyhe forgatassal a pantra.

9. Tarolés

Az eredeti csomagolasban vagy tiszta dobozban, fénytdl védett és pormentes, szaraz
helyen tarolja. +3 °C és +40 °C kozotti hémérsékleten és 85 %-nal nem magasabb re-
lativ paratartalmon térolja. Ne tarolja mard, agressziv, kémiai anyagok, olddszerek,
nedvesség és szennyezbdés kozelében.

10. Szallitas

Az eredeti csomagolasaban vagy tiszta dobozban szallitsa.

11. Lejaratiido

Az egyszer hasznalhato fuldugokat egyszeri hasznalat utan artalmatlanitsa. A pantot
legkésébb a gyartas idépontjatdl szamitott 3 év utan, valamint sérilés vagy erés
szennyezédés esetén artalmatlanitsa.

12. Artalmatlanitas

Rendeltetésszer(i hasznalat utan a haztartasi hulladékkal artalmatlanitsa.

13. Tandusitvany
13.1.  CE SZERINT

Hallasvédelem az EN 352-2:2020 szerint. Hallasvédelem a 2016/425 (EU) rendelet sze-
rint. lll. kockézati kategdria. Bevizsgalta és tanusitotta (B és D modul): INSPEC Interna-
tional B.V. - Beechavenue 54-62 - Schiphol-Rijk - 1119 PW - The Netherlands - Notified
Body number: 2849
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1. Opce upute
Procitajte upute za rukovanje i pridrzavajte ih se te ih spremite i drzite na
raspolaganju kao referencu.

2. Legenda

Frequency

Mean attenuation
Standard deviation
Assumed protection

Frekvencija

Prosje¢na vrijednost zvucne izolacije
Standardno odstupanje

Hipotetska vrijednost zastite

value

SNR Izolacijska vrijednost proizvoda

L Izolacijska vrijednost niskofrekventnih zvukova
M Izolacijska vrijednost srednjofrekventnih zvukova
H Izolacijska vrijednost visokofrekventnih zvukova
uTC Luk se postavlja ispod brade

OTH Luk se postavlja na glavu

3. Opis proizvoda

Cepic¢ za usi s nosacem od polipropilena sa zamjenjivim jednokratnim ¢epom za
zastitu sluha od poliuretana. Zvuk se prigusuje pritiskom obruca. Konusni oblik za
razlicite slusne kanale. Funkcija zgloba za individualno podesavanje ¢epa. Promjer: 9
- 14 mm. Veli¢ina obru¢a: S/ M/ L. TeZina: 18 grama.

4. Sigurnost
4.1.  OSNOVNE SIGURNOSNE UPUTE

Smanjeni zastitni u¢inak

Zastitni ucinak je smanjen ako se upotrebljava dotrajala, ostecena, zaprljana ili
nepravilno skladi$tena oprema za zastitu sluha.

» Vizualna provjera vanjskog izgleda opreme za zastitu sluha prije svake uporabe.
» Ne upotrebljavajte dotrajalu, ostecenu i vrlo zaprljanu opremu za zastitu sluha.

Prekomjerna zastita uzrokovana opremom za zastitu sluha

Nepotrebno se moze otezati opazanje signala upozorenja, govora i prepoznavanje

radnih zvukova s odredenim znacenjem.

»  Pri nosenju opreme za zastitu sluha posebno pazite na radno okruzenje.

» Vrijednost zvu¢ne izolacije opreme za zastitu sluha mora se odabrati tako da ne
bude veca od vrijednosti koja je potrebna za sprje¢avanje opasnosti od ostecenja
sluha.

4.2, NAMJENSKA UPOTREBA

Obrué¢ postavite ispod brade ili na glavu. Stiti od $tetne buke. Upotrebljavajte samo
sa zamjenskim ¢epovima za zastitu sluha br. artikla 097691. Optimalni zastitni u¢inak
samo u slucaju postizanja preostale razine buke koja djeluje na uhu osobe koja je
nosi od 70 dB do 80 dB. Oduzimanjem standardnog odstupanja od prosje¢ne
vrijednosti zvucne izolacije dobiva se hipotetski zastitni u¢inak doti¢ne opreme za
zastitu sluha.

4.3. NEPROPISNA UPOTREBA

Kombinacija s drugom zastithom opremom ne smije umanjivati zastitni uc¢inak ni
ometati korisnika u njegovoj aktivnosti. Odredene kemijske tvari mogu ostetiti ovaj
proizvod. Dodatne podatke potrazite kod proizvodaca.

5. Objasnjenje piktograma
m Pridrzavajte se uputa za upotrebu.

m Dopusteni raspon temperature za radno okruzenje.

* Dopusteni raspon vlaznosti zraka za radno okruzenje.

5.1. OZNAKA PROIZVODA

c € Osobna zastitna oprema u skladu je s Uredbom o osobnoj zastitnoj opremi
(EV) 2016/425.

6. Upotreba zastite za sluh

/\ UPOZORENJE

Udarac u obru¢
Pri mehanickom udarcu u obru¢ za glavu moze do¢i do Stetnih razina buke.
» Izbjegavajte udarce.

6.1. PRIMJENA CEPICA ZA USI S NOSACEM

/\ UPOZORENJE

Ostecenje sluha

Ako se u bu¢nim okruzenjima ne nosi oprema za zastitu sluha, odn. ako se nosi na

neispravan nacin, prijeti opasnost od trajnog ostecenja sluha izazvanog vr$nim

razinama buke ili dugogodisnjom neprekidnom bukom.

» Svaki put prije uporabe opreme za zastitu sluha provjerite nalijeze li pravilno.

» Opremu za zastitu sluha odaberite prema doti¢cnom bu¢nom okruzenju.

» Opremu za zastitu sluha postavite prije ulaska u bu¢no okruzenje i neprekidno je
nosite tijekom svih faza buke.

» U slucaju nepostivanja navedenoga ugrozava se zastitni u¢inak opreme za zastitu
sluha.

Prije upotrebe provjerite je li ¢ep za zastitu sluha dovoljno elasti¢an.
Prije uporabe provijerite je li oStecen obruc za glavu.
Namjestite obru¢ ispod brade ili preko glave.
Cistim rukama uhvatite obru¢ i oprezno razdvojite.
Umetnite ¢ep za zastitu sluha u slusni kanal.
Slobodnom rukom posegnite preko glave i povucite usnu skoljku prema gore.
»  Slusni kanal se $iri.
Lagano pritisnite obru¢ u uho.
8. Provjerite nalijeze li oprema za zastitu sluha ispravno.
» U bucnoj okolini lagano pritisnite obru¢ prema unutra. Ne bi trebali osjetiti
nikakvu razliku.
6.2, UKLANJANJE CEPICA ZA USI S NOSACEM
1. Nakon upotrebe uklonite ¢ep za zastitu sluha iz slusnog kanala laganim bo¢nim
povlacenjem obruca.
7. Ciscenje i dezinficiranje
Nemojte Cistiti cepove za zastitu sluha. OdloZite na otpad nakon jednokratne
upotrebe. Uklonite onecis¢enja blagom otopinom sapuna u mlakoj vodi. Nakon
Ciscenja susite na zraku na sobnoj temperaturi. Zabranjeno je ¢is¢enje kemikalijama.

8. Odrzavanje
Zamijenite ¢ep za zastitu sluha nakon svake upotrebe.
8.1. ZAMJENA CEPA ZA ZASTITU SLUHA
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1. Povucite zaprljane ¢epove za zastitu sluha s obruca.
2. Laganim okretanjem postavite nove ¢epove za zastitu sluha na obruc.
9. Skladistenje

Cuvajte u originalnoj ambalazi ili ¢istoj kutiji zasti¢eno od svjetla i prasine na suhom
mjestu. Skladistiti na temperaturama od +3 °C do +40 °C i pri relativnoj vlaznosti
zraka nizoj od 85 %. Nemojte ¢uvati u blizini nagrizajucih, agresivnih tvari, otapala,
vlage i prljavstine.

10. Transport

Transport se vrsi u originalnom pakiranju ili ¢istoj kutiji.

11. Zivotni vijek

Jednokratni Cep za zastitu sluha odlozite na otpad nakon jednokratne upotrebe.
Obruc¢ odlozite u otpad najkasnije 3 godine od datuma proizvodnje, odn. u slucaju
ostecenja ili velikog zaprljanja.

12. Odlaganje u otpad

Nakon namjenske uporabe odlozite u ku¢anski otpad.

13. Certificiranje

13.1. PREMA CE

Zastita za sluh prema normi EN 352-2:2020. Oprema za zastitu sluha prema Uredbi
(EU) 2016/425. Kategorija rizika lll. Ispitane i certificirane (moduli B i D) od: INSPEC

International B.V. - Beechavenue 54-62 - Schiphol-Rijk - 1119 PW - Nizozemska -
Notified Body number: 2849

oA wWN =
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c E 2849 Izjava o sukladnosti EU-a stoji na raspolaganju na sljedecoj adresi:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc
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HOLEX Inserti auricolari con archetto
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Note generali

Leggere il manuale d'uso, rispettarlo, conservarlo per riferimento futuro e te-
nerlo sempre a portata di mano.

2. Legenda

Frequency
Mean attenuation Attenuazione media
Standard deviation Deviazione standard
Assumed protection va- Valore di protezione presunto

Frequenza

lue

SNR Valore di isolamento del prodotto

L Valore di isolamento per rumori a bassa frequenza
M Valore di isolamento per rumori a media frequenza
H Valore di isolamento per rumori ad alta frequenza
UTC Posizionamento della staffa sotto il mento

OTH Posizionamento della staffa a contatto con la testa

3. Descrizione del prodotto

Inserti auricolari con archetto in polipropilene con inserto auricolare monouso sosti-
tuibile in poliuretano. L'isolamento acustico viene garantito esercitando una certa
pressione dell'archetto. Forma conica per adattarsi ai diversi condotti uditivi. Funzio-
ne di snodo per un'impostazione personalizzata dell'inserto. Diametro: 9 - 14 mm.
Dimensioni archetto: S/M/L. Peso: 18 grammi.

4. Sicurezza
4.1.  AVVERTENZE FONDAMENTALI PER LA SICUREZZA

/\ ATTENZIONE

Riduzione dell’effetto protettivo

Indossare cuffie usurate, danneggiate, sporche o conservate in maniera errata ne ri-

duce I'effetto protettivo.

» Effettuare un’ispezione visiva esterna delle cuffie prima di ogni utilizzo.

» Non usare le cuffie se sono usurate, danneggiate o presentano tracce di sporco
ostinato.

/\ ATTENZIONE

Sovraprotezione dovuta all’utilizzo delle cuffie

L'uso delle cuffie pud impedire la corretta percezione dei segnali di allarme, la com-

prensione delle parole e il riconoscimento di rumori rilevanti ai fini del processo lavo-

rativo senza che sia strettamente necessario.

» Prestare particolare attenzione all'ambiente di lavoro quando si indossano le cuf-
fie.

» Non scegliere cuffie con un valore di isolamento acustico piu alto rispetto a quel-
lo richiesto per evitare il rischio di danni all'udito.

4.2. USO PREVISTO

Posizionare I'archetto sotto il mento o sopra la testa. Protegge dai rumori dannosi.
Utilizzare solo con inserto auricolare di ricambio n. art. 097691. Per garantire un effet-
to protettivo ottimale, il livello di rumorosita residuo efficace che giunge all’orecchio
dell'utilizzatore deve essere compreso tra 70 e 80 dB. Il valore di protezione presunto
delle cuffie prescelte puo essere calcolato sottraendo la deviazione standard dall’at-
tenuazione media.

4.3. USO SCORRETTO RAGIONEVOLMENTE PREVEDIBILE
L'abbinamento con altri dispositivi di protezione non deve compromettere I'effetto
protettivo né ostacolare I'utilizzatore nello svolgimento del suo lavoro. Questo pro-
dotto puo danneggiarsi a contatto con alcune sostanze chimiche. Ulteriori informa-
zioni in merito possono essere richieste al produttore.

5. Spiegazione dei pittogrammi

m Osservare le istruzioni per |'uso.

m Campo di temperatura consentito nell'ambiente di lavoro.

* Campo di umidita consentito nell'ambiente di lavoro.

5.1. DENOMINAZIONE DEL PRODOTTO

c € Il dispositivo di protezione individuale e conforme al Regolamento europeo
sui DP12016/425.

6. Utilizzo delle cuffie

/\ AVVERTENZA

Urti all'archetto
Un impatto meccanico contro l'archetto puo causare livelli di rumorosita nocivi.
» Evitare urti.

6.1. UTILIZZO DEGLI INSERTI AURICOLARI CON ARCHETTO

/\ AVVERTENZA

Danni all’'udito

Il mancato utilizzo delle cuffie o una loro scorretta applicazione negli ambienti rumo-

rosi possono danneggiare l'udito in modo permanente in caso di picchi di rumore

isolati o di esposizione prolungata ai rumori.

»  Prima di ogni utilizzo, controllare che le cuffie siano posizionate correttamente.

» Scegliere cuffie che abbiano un valore di isolamento acustico adeguato all'am-
biente rumoroso specifico.

» Indossare le cuffie prima di entrare in un ambiente rumoroso e non toglierle mai

per tutta la durata della permanenza.

In caso contrario, si rischia di compromettere I'effetto protettivo delle cuffie.

v

Verificare prima dell'uso che l'inserto auricolare sia sufficientemente elastico.

Prima dell'utilizzo verificare che I'archetto non sia danneggiato.

Posizionare sotto il mento o sopra la testa l'archetto.

Prendere I'archetto con le mani pulite e tenderlo delicatamente.

Immettere l'inserto auricolare nel condotto uditivo.

Con la mano libera sopra la testa afferrare il padiglione auricolare e tirarlo verso

l'alto.

» |l condotto uditivo si allarga.

7. Spingere leggermente I'archetto nell'orecchio.

8. Verificare che le cuffie siano posizionate correttamente.

» In ambienti rumorosi, spingere leggermente I'archetto pili verso l'interno.

Non si dovrebbe sentire alcuna differenza.

6.2. RIMOZIONE DEGLI INSERTI AURICOLARI CON ARCHETTO

1. Dopo l'utilizzo, rimuovere delicatamente I'inserto auricolare allontanando lateral-

mente |'archetto dal condotto uditivo.
7. Pulizia e disinfezione
Non pulire I'inserto auricolare. Smaltire dopo un singolo utilizzo. Rimuovere le impu-
rita con una liscivia di sapone delicata e acqua tiepida. Dopo la pulizia, lasciare asciu-
gare all'aria aperta a temperatura ambiente. Non lavare in modo chimico.
8. Manutenzione
Sostituire l'inserto auricolare dopo ogni utilizzo.
8.1. SOSTITUZIONE DELL'INSERTO AURICOLARE

1. Estrarre I'inserto auricolare sporco dall'archetto.
2. Inserire il nuovo inserto auricolare nell'archetto esercitando una leggera pressio-
ne.

9. Stoccaggio

Conservare nella confezione originale o in una scatola pulita in un luogo privo di pol-
vere, asciutto e al riparo dalla luce. Conservare a una temperatura compresa fra +3 °C
e +40 °C e con un’umidita relativa non superiore all'85%. Non conservare in prossimi-
ta di sostanze corrosive, aggressive o chimiche, solventi, umidita e sporcizia.

10. Trasporto

Trasportare nella confezione originale o in una scatola pulita.

11. Scadenza

Smaltire dopo un singolo utilizzo I'inserto auricolare monouso. Smaltire 'archetto al
piti tardi 3 anni dopo la data di produzione, nonché in caso di danni o in presenza di
sporco ostinato.

12. Smaltimento

Smaltire nei rifiuti domestici dopo l'uso previsto.

13. Certificazione

13.1. SECONDO MARCATURA CE

Cuffie a norma EN 352-2:2020. Cuffie conformi al Regolamento europeo 2016/425.
Categoria di rischio Ill. Collaudato e certificato (moduli B e D) da: INSPEC Internatio-

nal B.V. - Beechavenue 54-62 - Schiphol-Rijk - 1119 PW - The Netherlands - Notified Bo-
dy number: 2849

oA wWwN =

c E 2849 La dichiarazione di conformita UE e disponibile al seguente indirizzo:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc



HOLEX

1. Algemene aanwijzingen
Handleiding lezen, in acht nemen, voor later gebruik bewaren en te allen tij-
de beschikbaar houden.

2. Toelichting

Frequency Frequentie
Mean attenuation Gemiddelde waarde geluidsisolatie
Standard deviation Standaardafwijking

Assumed protection va- Veronderstelde beschermingswaarde

lue

SNR Dempingswaarde product

L Dempingswaarde laagfrequente geluiden

M Dempingswaarde middenfrequente geluiden
H Dempingswaarde hoogfrequente geluiden
uTC Beugel wordt onder de kin gepositioneerd

OTH Beugel wordt op het hoofd gepositioneerd

3. Productbeschrijving

Oordopjes met beugel van polypropyleen met vervangbare wegwerpoordopjes van
polyurethaan. Akoestische demping vindt plaats via de druk van de beugel. Conische
vorm voor verschillende gehoorgangen. Scharnierfunctie voor individuele instelling
van het oordopje. Diameter: 9-14 mm. Beugelmaat: S/M/L. Gewicht: 18 gram.

4. Veiligheid
4.1.  BASISVEILIGHEIDSINSTRUCTIES

| A voorzichTiG |

Verminderde beschermende werking

Verminderde beschermende werking door gebruik van verouderde, beschadigde of
vuile, alsmede onjuist opgeslagen gehoorbescherming.

» Visuele controle van de buitenzijde van de gehoorbescherming véor elk gebruik.
» Verouderde, beschadigde of zeer vuile gehoorbescherming niet meer gebruiken.

| A voorzicHTic

Overbescherming door gehoorbescherming

Waarneming van waarschuwingssignalen, verstaan van spraak en herkennen van

werkgeluiden die informatie bevatten, kunnen onnodig worden bemoeilijkt.

» Bij het dragen van gehoorbescherming in het bijzonder op de werkomgeving let-
ten.

» Geluidsisolatiewaarde van de gehoorbescherming niet hoger kiezen dan nodig is
ter voorkoming van een risico op gehoorbeschadiging.

4.2, BEOOGD GEBRUIK

Beugel onder de kin of op het hoofd positioneren. Beschermt tegen schadelijk la-
waai. Alleen met reserve-oordopjes art.nr. 097691 gebruiken. Optimale beschermen-
de werking alleen bij het bereiken van een bij het oor van de drager effectief restge-
luidsniveau van 70 dB tot 80 dB. Door aftrek van de standaardafwijking van de ge-
middelde waarde van de geluidsisolatie, wordt de veronderstelde beschermende
werking van de desbetreffende gehoorbescherming berekend.

4.3. ONJUIST GEBRUIK

De beschermende werking mag niet worden verminderd door de combinatie met
andere beschermingsmiddelen en de gebruiker mag niet worden gehinderd bij de
werkzaamheden. Dit product kan door bepaalde chemische stoffen worden aange-
tast. Verdere gegevens kunnen bij de producent worden opgevraagd.

5. Verklaringen van de pictogrammen
m Gebruiksaanwijzing in acht nemen.

m Toelaatbaar temperatuurbereik werkomgeving.

* Toelaatbaar luchtvochtigheidsbereik werkomgeving.

5.1. PRODUCTMARKERING

c € Persoonlijke beschermingsmiddelen voldoen aan PBM-verordening (EU)
2016/425.

6. Gehoorbescherming gebruiken

[ A waarscHuwinG |

Inwerking van stoten op beugel

Bij een mechanische stoot tegen de hoofdbeugel kunnen schadelijke lawaainiveaus
optreden.

» Inwerking van stoten voorkomen.

6.1. OORDOPJES MET BEUGEL AANBRENGEN

| A waarscHuwiNG

Gehoorbeschadiging

Door niet dragen of verkeerd dragen van gehoorbescherming in lawaaizones bestaat

gevaar voor een permanente gehoorbeschadiging door afzonderlijke geluidspieken

of jarenlang continu lawaai.

> Voor elk gebruik de gehoorbescherming op correcte plaatsing controleren.

» Voor de desbetreffende lawaaizone de geschikte gehoorbescherming met toe-
reikende geluidsisolatiewaarde selecteren.

» Gehoorbescherming voér het betreden van de lawaaizone opzetten en continu
dragen in alle geluidsfasen.

» Niet-naleving doet afbreuk aan de beschermende werking van de gehoorbe-
scherming.

Oordopjes voor gebruik op voldoende elasticiteit controleren.

Beugel véor gebruik controleren op beschadigingen.

Beugel onder de kin of over het hoofd positioneren.

Beugel met schone handen vastpakken en voorzichtig uit elkaar trekken.

Oordopjes in de gehoorgang aanbrengen.

Met de vrije hand over uw hoofd reiken en oorschelp omhoog trekken.

» De gehoorgang wordt verbreed.

Beugel licht in het oor drukken.

Gehoorbescherming op correcte plaatsing controleren.

» In een luide omgeving beugel licht naar binnen drukken. Er mag geen groot
verschil hoorbaar zijn.

6.2. OORDOPJES MET BEUGEL VERWIJDEREN

1. Oordopjes na gebruik langzaam uit de gehoorgang verwijderen door de beugel

opzij te trekken.

7. Reiniging en desinfectie

Oordopjes niet reinigen. Na eenmalig gebruik weggooien. Verontreinigingen verwij-
deren met mild zeepsop en lauw water. Na reiniging bij kamertemperatuur aan de
lucht drogen. Niet chemisch reinigen.

8. Onderhoud

Oordopjes na elk gebruik vervangen.

8.1. OORDOPJES VERVANGEN

B]

1. Vervuilde oordopjes van de beugel trekken.

2. Nieuwe oordopjes met een lichte draai op de beugel aanbrengen.
9. Opslag

In originele verpakking of schone doos, tegen licht beschermd en stofvrij op een dro-
ge plaats opslaan. Opslaan bij temperaturen van +3 °C tot +40 °C en relatieve lucht-
vochtigheid niet hoger dan 85%. Niet opslaan in de buurt van bijtende, agressieve,
chemische stoffen, oplosmiddelen, vocht en vuil.

10. Transport

In originele verpakking of schone doos transporteren.

11. Houdbaarheidsduur

Wegwerpoordopjes na eenmalig gebruik weggooien. Beugel uiterlijk 3 jaar na pro-
ductiedatum weggooien, alsmede bij beschadiging of sterke vervuiling.

12. Weggooien

Na beoogd gebruik weggooien in het huisvuil.

13. Certificering

13.1. VOLGENS CE

Gehoorbescherming volgens EN 352-2:2020. Gehoorbescherming volgens verorde-
ning (EU) 2016/425. Risicocategorie lll. Getest en gecertificeerd (modules B en D)

door: INSPEC International B.V. - Beechavenue 54-62 - Schiphol-Rijk - 1119 PW - The
Netherlands - Notified Body number: 2849
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c E 2849 EU-conformiteitsverklaring is beschikbaar via de volgende link:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc
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HOLEX Hgrselsvern med bayle
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Generelle merknader

Les instruksjonsboken, fglg den, oppbevar den for senere bruk og hold den
alltid tilgjengelig.

Forklaring

Frequency

Mean attenuation
Standard deviation
Assumed protection

Frekvens

Gjennomsnittsverdi for lyddemping
Standardavvik

Antatt verneverdi

value

SNR Verdi for lyddemping produkt

L Verdi for lyddemping av lyd med lav frekvens

M Verdi for lyddemping av lyd med middels frekvens
H Verdi for lyddemping av lyd med hey frekvens
UTC Boylen plasseres under haken

OTH Baylen plasseres pa hodet

3. Produktbeskrivelse

Herselsvern med bgyle av polypropylen med utskiftbare hgrselsvernplugger til
engangsbruk av polyuretan. Lyddempingen skjer ved hjelp av baylens trykk. Konisk
form for ulike grekanaler. Leddfunksjon for individuell justering av pluggen.
Diameter: 9 — 14 mm. Boylestgrrelse: S/M/L. Vekt: 18 gram.

4, Sikkerhet
4.  GRUNNLEGGENDE SIKKERHETSHENVISNINGER

/\ FORSIKTIG

Redusert verneeffekt

Redusert verneeffekt ved bruk av for gammelt, skadet eller tilsmusset samt feil
oppbevart herselsvern.

» Utfor en utvendig visuell kontroll av herselsvernet fer hver bruk.

» For gammelt, skadet eller svaert tilsmusset horselsvern skal ikke lenger brukes.

/\ FORSIKTIG

Overbeskyttelse gjennom hgrselsvern

Det kan bli unedig vanskelig a registrere varselsignaler, kommunisere og gjenkjenne

arbeidsstgy som inneholder informasjon.

» Veer spesielt oppmerksom pa arbeidsomgivelsene nar du bruker horselsvern.

» Still ikke inn en hayere verdi for staydemping pé herselsvernet enn det som er
nedvendig for 8 unnga fare for herselsskader.

4.2. KORREKT BRUK

Plasser bgylen under haken eller pa hodet. Beskytter mot skadelig stgy. Skal kun
brukes med reserve-hgrselsvernplugg art.nr. 097691. Optimal verneeffekt kun opp til
et effektivt resterende lydnivé pa 70 dB til 80 dB nds pa brukerens gre. Nar
standardavviket trekkes fra gjennomsnittsverdien for lyddempingen, far man antatt
verneeffekt for gjeldende hgrselsvern.

4.3. IKKE-FORSKRIFTSMESSIG BRUK

Den beskyttende effekten ma ikke nedsettes gjennom kombinasjon med annet
verneutstyr, og brukeren ma ikke hindres i arbeidet. Dette produktet kan ta skade pa
grunn av visse kjemiske stoffer. Innhent mer informasjon fra produsenten.

5. Forklaring av piktogrammene

m Folg bruksanvisningen.

m Tillatt temperaturomréade for arbeidsmiljoet.

Oy

‘* Tillatt luftfuktighetsomrade for arbeidsmiljget.

5.1. PRODUKTMERKING
c € Personlig verneutstyr i samsvar med PVU-forordningen (EU) 2016/425.

6. Brukav horselsvern

Unnga at boylen pavirkes av stot
Ved mekaniske stet mot hodebgylen kan det oppsta skadelige staynivaer.
» Unnga pavirkning av stot.

6.1. BRUK AV HORSELSVERN MED B@YLE

Herselsskader

Huvis det ikke brukes harselsvern, eller hvis harselsvern brukes feil, i omrader med

stay, er det fare for blivende horselsskader pa grunn av enkelte stgytopper eller

kontinuerlig sty over lang tid.

» Kontroller at hgrselsvernet sitter korrekt far hver bruk.

» Velg passende hgrselsvern med tilstrekkelig hoy verdi for lyddemping for det
aktuelle steyomradet.

» Ta pa deg herselsvernet far du gar inn i steyomradet, og bruk det konstant i alle

stoyfaser.

Dersom dette ignoreres, reduseres horselsvernets verneeffekt.

v

Kontroller at hgrselsvernpluggen er tilstrekkelig elastisk for bruk.

Kontroller at det ikke finnes skader pa baylen for bruk.

Plasser baylen under haken eller over hodet.

Ta tak i bgylen med rene hender og trekk den forsiktig fra hverandre.

For herselsvernpluggen inn i grekanalen.

Grip over hodet med den ledige handen og trekk det ytre gret opp.

» Orekanalen utvides.

Press baylen lett inn i gret.

Kontroller at horselsvernet sitter korrekt.

» | omgivelser med hoy lyd trykkes beylen lett innover. Det skal ikke hores
noen stor forskjell.

6.2. TA AV HORSELSVERN MED B@YLE

1. Etter bruk fjernes harselsvernpluggen sakte ved & trekke baylen ut til siden og ut

av gregangen.

7. Rengjering og desinfeksjon

Harselsvernpluggene skal ikke rengjares. Skal kasseres etter én gangs bruk. Fjern
smuss med mildt sdpevann og lunkent vann. Skal tarkes i luften ved romtemperatur
etter rengjering. Ingen kjemisk rengjering.

8. Vedlikehold

Harselsvernpluggene skal skiftes ut etter hver bruk.

8.1. SKIFTE UT HORSELSVERNPLUGG

B]

1. Trekk den tilsmussede hgrselsvernpluggen av bgylen.

2. Setten ny herselsvernplugg inn pa beylen ved a dreie den lett.

9. Oppbevaring

Oppbevares beskyttet mot lys og stevfritt i originalemballasjen eller i en ren eske pa
et tort sted. Skal oppbevares ved temperaturer fra +3 °C til +40 °C og en relativ
luftfuktighet som ikke overskrider 85 %. Skal ikke oppbevares i naerheten av etsende,
aggressive, kjemiske substanser, lasemidler, fuktighet og smuss.

10. Transport

Skal transporteres i originalemballasjen eller i en ren eske.

11. Utlgpstid

Hearselsvernplugg til engangsbruk skal kasseres etter én gangs bruk. Baylen skal
kasseres senest 3 ar etter produksjonsdato, samt ved skader eller stor grad av
tilsmussing.

12. Avfallsbehandling

Skal kastes i husholdningsavfallet etter korrekt bruk.

13. Sertifisering
13.1.  1SAMSVAR MED CE-MERKING

Horselsvern iht. EN 352-2:2020. Horselsvern iht. forordning (EU) 2016/425.
Risikokategori lll. Kontrollert og sertifisert (modul B og D) av: INSPEC International
B.V.- Beechavenue 54-62 - Schiphol-Rijk - 1119 PW - The Netherlands - Notified Body
number: 2849

oA wWwN =
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c E 2849 EU-samsvarserkleaeringen er tilgjengelig under folgende adresse:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc



HOLEX

1. Informacje ogdine
Nalezy zapoznac sie z instrukcja obstugi i przestrzegac jej oraz zachowac jg na
przysztos¢, przechowujac w dostepnym miejscu.

2. Legenda

Frequency Czestotliwosc
Mean attenuation Srednia warto$¢ izolacji akustycznej
Standard deviation Odchylenie standardowe

Assumed protection va- Zaktadana wartos¢ ochrony

lue

SNR Wartos¢ izolacji produktu

L Wartos¢ izolacji — hatas o niskiej czestotliwosci
M Wartosc izolacji - hatas o sredniej czestotliwosci
H Warto$¢ izolacji - hatas o wysokiej czestotliwosci
uTC Kabtak jest zaktadany pod podbrédkiem

OTH Kabtak jest zaktadany na gtowie

3. Opis produktu

Nauszniki kabtgkowe z polipropylenu z wymiennymi jednorazowymi wktadkami sto-
perowymi z poliuretanu. Nacisk wywierany przez kabtak zapewnia izolacje akustycz-
na. Dzigki stozkowemu ksztattowi pasujg do kazdego przewodu stuchowego. Funkcja
przegubowa umozliwia indywidualna regulacje wktadek stoperowych. Srednica: 9
14 mm. Rozmiar kabtaka: S/M/L. Waga: 18 g.

4. Bezpieczenstwo
4.1.  PODSTAWOWE INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA

/\ PRZESTROGA

Zmniejszone dziatanie ochronne

Zmniejszone dziatanie ochronne spowodowane zastosowaniem starej, uszkodzonej

lub zanieczyszczonej, a takze nieprawidtowo zatozonej ochrony stuchu.

» Przed kazdym uzyciem ochrony stuchu nalezy poddac ja kontroli wzrokowej z ze-
wnatrz.

» Nie uzywac starej, uszkodzonej lub mocno zanieczyszczonej ochrony stuchu.

/\ PRZESTROGA

Nadmierna ochrona spowodowana ochrona stuchu

Odbieranie sygnatéw ostrzegawczych, komunikacja gtosowa i rozpoznawanie infor-

macyjnych dzwiekéw roboczych moga by¢ niepotrzebnie utrudnione.

» Podczas korzystania z ochrony stuchu zwracac szczego6lng uwage na otoczenie
robocze.

»  Wartos¢ izolacji akustycznej ochrony stuchu nie jest wyzsza niz to konieczne, aby
zapobiec wystapieniu ryzyka uszkodzenia stuchu.

4.2, UZYTKOWANIE ZGODNIE Z PRZEZNACZENIEM

Umiescic¢ patak pod brodg lub na gtowie. Chronia przed szkodliwym hatasem. Stoso-
wac wytacznie z zamiennymi wktadkami stoperowymi Nr art.: 097691. Optymalny
efekt ochronny uzyskuje sie tylko po osiggnieciu przy uchu uzytkownika resztkowego
poziomu dzwieku w zakresie od 70 dB do 80 dB. Po odliczeniu standardowego od-
chylenia od $redniej wartosci izolacji akustycznej otrzymuje sie zaktadang wartos¢
ochrony rozwazanej ochrony stuchu.

4.3. NIEWLASCIWE UZYTKOWANIE

Potaczenie zinnymi srodkami ochrony nie moze zmniejsza¢ skutecznosci ochrony ani
utrudniac uzytkownikowi wykonywania czynnosci. Produkt ten moze ulec uszkodze-
niu wskutek dziatania okreslonych substancji chemicznych. Szczegétowych informa-
cji na ten temat udziela producent.

5. Objasnienie piktogramoéw
m Przestrzegac instrukgji uzytkowania.

m Dopuszczalny zakres temperatury w $rodowisku pracy.

* Dopuszczalny zakres wilgotnosci powietrza w Srodowisku pracy.

5.1. OZNACZENIE PRODUKTU

c € Srodki ochrony indywidualnej zgodne z rozporzadzeniem w sprawie $rod-
kéw ochrony indywidualnej (UE) 2016/425.

6. Zastosowanie ochrony stuchu

Uderzenia kabtaka
Uderzenie mechaniczne kabtaka moze wywotac hatas o szkodliwym natezeniu.
» Nie narazac na uderzenia.

6.1. ZAKLADANIE NAUSZNIKOW KABLAKOWYCH

/\ OSTRZEZENIE

Uszkodzenie stuchu

Nieuzywanie lub niewfasciwe uzywanie ochrony stuchu w obszarach o podwyzszo-

nym hatasie stwarza niebezpieczenstwo trwatego uszkodzenia stuchu spowodowane

narazeniem na pojedyncze szczytowe poziomy dzwieku lub wieloletni hatas ciagty.

» Przed kazdym uzyciem sprawdzi¢ ochrone stuchu pod katem wtasciwego osadze-
nia.

» Dla danego obszaru o podwyzszonym hatasie dobiera¢ odpowiednig ochrone
stuchu o wystarczajacym poziomie izolacji akustycznej.

» Zaktadac¢ ochrone stuchu przed wejsciem na obszar o podwyzszonym hatasie
i nosi¢ przez wszystkie fazy trwania hatasu.

» Niestosowanie sie do powyzszego zalecenia zmniejsza dziatanie ochronne ochro-
ny stuchu.

Przed uzyciem sprawdzi¢, czy wktadki sa wystarczajaco elastyczne.
Przed uzyciem sprawdzi¢ kabtak pod katem uszkodzen.
Umieszczanie kabtaka pod podbrédkiem lub nad gtowa.
Chwyci¢ kabtak czystymi dtorimi i ostroznie rozdzielic.
Wprowadzi¢ wktadke do przewodu stuchowego.
Wolna reke unie$¢ nad gtowe i odchyli¢ matzowine uszng do géry.
» Przewdd stuchowy sie rozszerzy.
Delikatnie wprowadzi¢ do ucha.
8. Sprawdzi¢ prawidtowos¢ osadzenia ochrony stuchu.
» W gtosnym otoczeniu lekko wcisna¢ do srodka. Nie powinna byc¢ styszalna
duza réznica.
6.2, WYJMOWANIE NAUSZNIKOW KABLAKOWYCH
1. Po uzyciu powoli wyja¢ wkiadki stoperowe z przewodu stuchowego, ciaggnac za
kabtak z boku.

7. Czyszczenie i dezynfekcja

Nie czysci¢ wktadek stoperowych. Zutylizowac¢ po jednorazowym uzyciu. Zabrudze-
nia usuwac tagodnym roztworem wody z mydtem i letniag woda. Po oczyszczeniu

w temperaturze pokojowej wysuszy¢ na powietrzu. Nie czysci¢ chemicznie.

8. Konserwacja

Po kazdym uzyciu wktadki stoperowe nalezy wymieni¢ na nowe.

8.1. WYMIANA WKLADEK STOPEROWYCH

1. Zabrudzone wkfadki stoperowe nalezy wyciggnac z kabtaka.
2. Delikatnie wkreci¢ nowe wktadki na kabfak.

9. Magazynowanie

Przechowywac w oryginalnym opakowaniu lub w czystym pudetku, w suchym i chro-
nionym przed $wiattem i kurzem miejscu. Przechowywac¢ w temperaturze od +3 °C
do +40 °Ci przy wzglednej wilgotnosci powietrza nie wigkszej niz 85%. Nie przecho-
wywac w poblizu zracych, agresywnych substancji chemicznych, rozpuszczalnikéow,
wilgoci i brudu.

10. Transport

Transportowac w oryginalnym opakowaniu lub w czystym pudetku.

11. Czas przydatnosci do uzytku

Jednorazowe wktadki stoperowe nalezy zutylizowa¢ po jednorazowym uzyciu. Ka-
biak zutylizowac najpdzniej po uptywie 3 lat od daty produkcji oraz w razie uszko-
dzen lub silnego zabrudzenia.

12. Utylizacja

W przypadku uzytkowania zgodnie z przeznaczeniem wyrzuci¢ do odpadéw komu-
nalnych.

13. Certyfikacja

13.1. WGCE

Ochrona stuchu zgodnie z EN 352-2:2020. Ochrona stuchu zgodnie z rozporzadze-
niem (UE) 2016/425. Kategoria ryzyka Ill. Organ sprawdzajacy i certyfikujacy (modut B
iD): INSPEC International B.V. - Beechavenue 54-62 - Schiphol-Rijk - 1119 PW - The Ne-
therlands - Notified Body number: 2849
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Indicacoes gerais
Ler e respeitar o manual de instru¢des, guardar para referéncia futura e
manter sempre disponivel para consulta.

2. Legenda

Frequency

Mean attenuation
Standard deviation
Assumed protection

Frequéncia

Valor médio isolamento acustico
Desvio padrao

Valor de protecéo presumido

value

SNR Valor de isolamento produto

L Valor de isolamento ruidos de baixa frequéncia
M Valor de isolamento ruidos de média frequéncia
H Valor de isolamento ruidos de alta frequéncia
uTC O apoio da cabega é posicionado sob o queixo

OTH O apoio da cabeca é posicionado na cabeca

3. Descricao do produto

Protecao auricular em arco de polipropileno com tampédes de protecédo auricular
descartaveis de poliuretano. O silenciamento acustico ocorre através da pressao do
arco. Forma conica para diferentes canais auditivos. Funcdo articulada para ajuste
individual do tampao. Didmetro: 9 - 14 mm. Tamanho do arco: S/M/L. Peso: 18
gramas.

4. Seguranca
4.1. _ INDICACOES BASICAS DE SEGURANCA

A\ cuibADO

Efeito protetor reduzido

Efeito protetor reduzido devido ao uso de uma protecao auricular envelhecida,
danificada ou suja e mal armazenada.

» Inspecéo visual externa da protecdo auricular antes de cada utilizacdo.

» Nao reutilizar uma protecao auricular envelhecida, danificada ou muito suja.

Protecéo excessiva em virtude da protecao auricular

A percecdo de sinais de aviso, a comunicagao oral e o reconhecimento de ruidos de

trabalho informativos podem ser dificultados desnecessariamente.

» Ter especial atencdao ao ambiente de trabalho, ao usar a protecéo auricular.

» Escolher um valor de isolamento acustico da protecao auricular ndo superior ao
que for necessario para evitar o risco de danos auriculares.

4.2, UTILIZACAO ADEQUADA

Posicionar o arco por baixo do queixo ou na cabeca. Protege contra o ruido
prejudicial. Usar apenas com tampdes de protecédo auricular descartaveis
ref.2097691. O efeito protetor ideal s6 ocorre, se for alcancado um nivel sonoro
residual efetivo de 70 dB a 80 dB na orelha do utilizador. A subtracdo do desvio
padrdo do valor médio do isolamento acustico resulta no efeito protetor presumido
da protecéo auricular observada.

4.3. UTILIZACAO INDEVIDA

O efeito protetor nao deve ser limitado pela combinagéo com outro equipamento de
protecéo e o utilizador ndo deve ser prejudicado no seu trabalho. Este produto pode
sofrer danos devido a substancias quimicas. Devem ser pedidas mais informagdes
junto do fabricante.

5. Explicacdo do pictograma
m Respeitar as instrugoes de utilizagao.

m Faixa de temperatura admissivel no ambiente de trabalho.

Oy
v

* Faixa de humidade do ar admissivel no ambiente de trabalho.

5.1. DESIGNACAO DO PRODUTO

c € Equipamento de protecao individual em conformidade com o regulamento
EPI (UE) 2016/425.

6. Usar a protecdo auricular

Evitar o impacto no arco

Um impacto mecénico contra o arco de cabeca pode causar niveis de ruido
prejudiciais.

» Evitar o impacto.

6.1. COLOCAR PROTECAO AURICULAR EM ARCO

Danos auditivos

Se a protecao auricular néo for usada ou for utilizada incorretamente na zona de

ruido, existe o perigo de danos auditivos permanentes devido a picos de ruido

individuais ou ao ruido permanente ao longo de anos.

» Verificar o assento correto da prote¢ao auricular antes de cada utilizagdo.

» Selecionar para a respetiva zona de ruido a protecéo auricular certa com um valor
de isolamento acustico adequado.

» Colocar a protegao auricular antes de entrar na zona de ruido e usar
permanentemente durante todas as fases de ruido.

» Ainobservancia compromete o efeito protetor da protegao auricular.

1. Verificar o tampao de protecao auricular quanto a elasticidade suficiente antes

de usar.

Verificar se o apoio da cabeca apresenta danos antes da utilizagdo.

Posicionar o arco por baixo do queixo ou sobre a cabeca.

Pegar no arco com as maos limpas e abrir com cuidado.

Inserir o tampao de protecéo auricular no canal auditivo.

Passe a mdo livre por cima da cabeca e puxe a orelha para cima.

» O canal auditivo alarga-se.

Pressionar ligeiramente o arco no ouvido.

Verificar o assento correto da protecao auricular.

» No caso de um ambiente muito ruidoso, pressionar ligeiramente o arco para
dentro. Ndo deve ser audivel uma grande diferenca.

6.2. REMOVER A PROTECi\O AURICULAR EM ARCO

1. Apos a utilizagdo, remover cuidadosamente os tampdes de prote¢do auricular do
canal auditivo puxando lateralmente o arco.

7. Limpeza e desinfecao

N&o limpar os tampdes de protecéo auricular. Eliminar apés utilizagdo unica.
Remover as impurezas com uma solugdo de sabéo suave e agua morna. Apds a
limpeza, deixar secar a temperatura ambiente no ar. Nao limpar a seco.

8. Manutencao

Trocar o tampao de protecédo auricular apos cada utilizagao.

8.1. TROCAR O TAMPAO DE PROTEGCAO AURICULAR

1. Remover o tampao de protecdo auricular sujo do arco.
2. Inserir um novo tampao de protecédo auricular rodando-o no arco.
9. Armazenamento

Guardar em embalagem original ou caixa limpa protegida do sol e sem p6 num local
seco. Armazenar a temperaturas de +3 °C a +40 °C e com uma humidade relativa do
ar ndo superior a 85%. Nao armazenar perto de substancias corrosivas, agressivas,
quimicas, de solventes, de humidade e sujidade.

10. Transporte

Transportar na embalagem original ou numa caixa limpa.

11. Data de validade

Eliminar o tampao de protecao auricular descartavel apds utilizagdo Unica. Eliminar o
arco o mais tardar 3 anos apds a data de fabrico, em caso de danos ou forte sujidade.

12. Eliminacao
Eliminar junto com o lixo doméstico ap6s utilizagédo adequada.
13. Certificacao

13.1. SEGUNDO CE

Protecao auricular conforme EN 352-2:2020. Protecéo auricular conforme
regulamento (UE) 2016/425. Categoria de risco lIl. Testada e certificada (médulo B e
D) por: INSPEC International B.V. - Beechavenue 54-62 - Schiphol-Rijk - 1119 PW - The
Netherlands - Notified Body number: 2849
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1. Indicatii generale
Cititi manualul de utilizare, respectati-l, pastrati-l pentru referinte ulterioare si
pastrati-l accesibil in orice moment.

2. Legenda

Frequency Frecventa
Mean attenuation Valoare medie de izolare fonica
Standard deviation Abatere standard

Assumed protection  Valoare acceptatd a protectiei

value

SNR Valoarea de izolare fonica a produsului

L Valoarea de izolare fonica pentru zgomotele de frecventa
joasa

M Valoarea de izolare fonica pentru zgomotele de frecventa
medie

H Valoarea de izolare fonica pentru zgomotele de frecventa
inaltd

UTC Cadrul este fixat sub barbie

OTH Cadrul este fixat pe cap

3. Descrierea produsului

Casti de protectie auditivd cu dopuri interne din polipropilend cu dopuri de urechi
dopuri de urechi de unicé folosintd din poliuretan care se pot inlocui. Atenuarea
acustica se realizeaza prin presiunea céstilor. Forma conica pentru diverse canale
auditive. Functie articulata pentru reglarea individuald a dopului. Diametru: 9 - 14
mm. Dimensiunea céstilor: S/M/L. Greutate: 18 grame.

4. Siguranta
4.1. _ INSTRUCTIUNI FUNDAMENTALE DE SIGURANTA

/\ PRECAUTIE

Efect de protectie diminuat

Efect de protectie diminuat ca urmare a utilizarii a unor casti vechi, deteriorate,
murdare sau incorect depozitate.

» Inspectie vizuala exterioara a protectiei auditive inainte de fiecare utilizare.
» Protectia auditiva veche, deteriorata sau foarte murdara nu se mai foloseste.

/\ PRECAUTIE

Supraprotectie cu protectia auditiva

Perceperea semnalelor de avertizare, intelegerea exprimarilor verbale si identificarea

zgomotelor de lucru care dau informatii despre procesul de lucru pot fi ingreunate in

mod inutil.

» La purtarea protectiei auditive, trebuie acordatd o atentie speciala mediului de
lucru.

» Nu alegeti pentru izolatia fonica o valoare mai mare decat cea necesara pentru
evitarea riscurilor de afectare a auzului.

4.2, UTILIZARE CONFORM DESTINATIEI

Pozitionati castile sub bérbie sau pe cap. Protejeaza impotriva zgomotului ddunator.
Folositi numai cu dopuri de urechi de schimb Nr. art. 097691. Efectul de protectie
este optim doar daca la urechea purtatorului, nivelul de zgomot rezidual este intre 70
dB si 80 dB. Prin scdderea abaterii standard din valoarea medie a izoldrii fonice,
rezulta eficienta acceptatd a protectiei auditive considerate.

4.3. UTILIZARE NECORESPUNZATOARE

Efectul de protectie nu trebuie sa fie afectat de combinatia cu alte echipamente de
protectie, iar utilizatorul nu trebuie sa fie obstructionat in timpul lucrului. Acest
produs poate fi afectat de anumite substante chimice. Informatii suplimentare
trebuie solicitate producétorului.

5. Explicarea pictogramelor

Djﬂ Respectati manualul de utilizare.

[ﬂ Interval de temperatura admis in mediul de lucru.

O
O

’ Interval admis pentru umiditatea aerului in mediul de lucru.

5.1. MARCA DE CONFORMITATE

c E Echipamentul de protectie personala corespunde Regulamentului (UE)
2016/425 privind EPP.

6. Folosirea protectiei auditive

| A AVERTISMENT |

Soc asupra castilor

In cazul unui soc mecanic asupra castilor, pot fi provocate nivele ddunatoare ale
zgomotului.

»  Evitati socurile.

6.1. FOLOSIREA CASTILOR DE PROTECTIE AUDITIVA CU DOPURI
INTERNE

| A AverTismENT |

Deteriorarea auzului

Daca protectia auditiva nu este purtata sau este purtata gresit in medii cu zgomot,

exista pericolul unei afectari permanente a auzului ca urmare a varfurilor de zgomot

sau a expunerii la zgomot timp mai multi ani.

» Inainte de orice utilizare, verificati pozitia corecta a protectiei auditive.

» Alegeti protectia auditiva adecvata pentru fiecare mediu cu zgomot astfel incat
valoarea de izolare fonica sa va permita sa auziti.

» Puneti-va protectia auditiva inainte de a intra in mediul cu zgomot si purtati-o

permanent, pentru toate nivelurile de zgomot.

Nerespectarea afecteaza efectul protector al protectiei auditive.

v

Inainte de utilizare, verificati elasticitatea dopurilor de urechi.
Tnainte de utilizare, verificati castile daca prezinta deteriorari.
Pozitionati castile sub bérbie sau peste cap.
Prindeti castile cu mainile curate si desfaceti-le cu grija.
Introduceti dopurile de urechi in canalul auditiv.
Cu mana liberd, prindeti peste cap si trageti in sus pavilionul urechii.
» Canalul auditiv se largeste.
Apasati usor céstile in ureche.
8. Verificati pozitia corectd a protectiei auditive.
» Intr-un mediu zgomotos, apasati cistile usor spre interior. Nu ar trebui s se
auda o diferenta mare.
6.2, INDEPARTAREA CASTILOR DE PROTECTIE AUDITIVA CU
DOPURI INTERNE
1. Dupa utilizare, indepdrtati dopurile de urechi incet din canalul auditiv, tragand
lateral de césti.

7. Curatare si dezinfectare

NU curdtati dopurile de urechi. Dupa o singurd utilizare eliminati ca deseu. Eliminati
impuritatile cu solutie de sapun neutru si apa calduta. Dupa curatare, uscati produsul
la aer, la temperatura camerei. Nu curdtati cu substante chimice.

8. Intretinere

Inlocuiti dopurile de urechi dupa fiecare utilizare.

8.1. INLOCUIREA DOPURILOR DE URECHI

B]

1. Scoateti dopurile de urechi murdare de pe casca.

2. Introduceti in casca dopuri de urechi noi, printr-o rotire usoara.

9. Depozitare

A se depozita in ambalajul original sau cutia curata, intr-un loc uscat, ferit de lumina
si fara praf. La temperaturi de la +3 °C pana la +40 °C si la o umiditate relativa nu mai
mare de 85%. Depozitati departe de substante chimice caustice, agresive, solventi,
umiditate si murdarie.

10. Transport

Transportati in ambalajul original sau in cutii curate.

11. Perioada de valabilitate

Eliminati ca deseu dopurile de urechi de unica folosintd dupd o singura utilizare.
Casca trebuie casatd cel mai tarziu dupd 3 ani de la data fabricatiei ori in caz de
deteriorare sau de murdarire puternica.

12. Eliminarea deseurilor

In cazul utilizdrii conforme cu destinatia, a se elimina impreuna cu deseurile
menajere.

13. Certificare

13.1. CONFORM CE

Protectie auditiva conform EN 352-2:2020. Protectie auditiva conform
Regulamentului (EU) 2016/425. Categoria a lll-a de risc. Testat si certificat (module B
si D) de catre: INSPEC International B.V. - Beechavenue 54-62 - Schiphol-Rijk - 1119
PW - The Netherlands - Notified Body number: 2849
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HOLEX Chrénice sluchu s ramienkom
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Vseobecné pokyny

Precitajte si ndvod na obsluhu, dodrziavajte v iom uvedené pokyny,
uschovajte ho pre neskorsie pouZzitie a ulozte ho na také miesto, aby bol vzdy
k dispozicii.

Legenda
Frequency Frekvencia
Mean attenuation Stredna hodnota timenia zvuku
Standard deviation Standardna odchylka
Assumed protection va- Predpokladand hodnota ochrany
lue
SNR Hodnota timenia produktu
L Hodnota timenia nizkofrekven¢ného hluku
M Hodnota timenia strednofrekvenéného hluku
H Hodnota timenia vysokofrekven¢ného hluku
uTC Obluk sa umiestni pod bradu
OTH Obluk sa umiestni na hlavu

3. Popis produktu

Chranice sluchu s ramienkom z polypropylénu s vymenitelnymi jednorazovymi stup-
fami na ochranu sluchu z polyuretanu. Akusticka izolécia je zabezpecena tlakom ra-
mienka. Kuzelovity tvar pre rézne zvukovody. Kib na individuélne nastavenie zatky.
Priemer: 9 — 14 mm. Velkost ramienka: S/M/L. Hmotnost: 18 gramov.

4. Bezpecnost
4.1.  ZAKLADNE BEZPECNOSTNE POKYNY

| A upozorNENIE |

Znizeny ochranny tGcinok

Znizeny ochranny Ucinok pri pouziti zastaranej, poskodenej alebo kontaminovanej,
ako aj nespravne ulozenej ochrany sluchu.

» Vonkajsia vizualna kontrola ochrany sluchu pred kazdym pouzitim.

» Zastaranu, poskodent alebo silne znecistent ochranu sluchu nepouzivajte.

| A upozorNENIE

Nadmerna ochrana prostrednictvom ochrany sluchu

Vnimanie vystraznych signalov, re¢ovej komunikacie a rozpoznavanie pracovnych

zvukov obsahujucich informacie méze byt zbytocne stazené.

»  Pri noseni ochrany sluchu venujte osobitnu pozornost pracovnému prostrediu.

» Hodnota zvukovej izolacie ochrany sluchu nesmie byt vyssia ako je potrebné na
zabranenie riziku straty sluchu.

4.2, ZAMYSLANE POUZITIE

Ramienko umiestnite pod bradu alebo na hlave. Chrani pred skodlivym hlukom. Po-
uzivajte len s ndhradnymi stuplami na ochranu sluchu, ¢. tovaru 097691. Optimalny
ochranny ucinok len pri dosiahnuti zvyskovej hladiny zvuku pri uchu nositela 70 dB
az 80 dB. Odpocitanie standardnej odchylky od strednej hodnoty timenia zvuku ma
za nasledok predpokladany ochranny ucinok prislusnej ochrany sluchu.

4.3. POUZIVANIE V ROZPORE S URCENIM

Ochranny ucinok nesmie byt naruseny kombinaciou s inym ochrannym vybavenim a
uzivatel nesmie byt v jeho praci obmedzovany. Tento produkt mézu urcité chemické
substancie poskodit. Dalsie tdaje je potrebné si vyziadat od vyrobcu.

5. Vysvetlivky piktogramu

DE Dodrzte navod na pouzitie.

m Povoleny teplotny rozsah pracovného prostredia.

Oy
0

* Povoleny rozsah vlhkosti vzduchu pracovného prostredia.

5.1. OZNACENIE VYROBKU

c € Osobné ochranné vybavenie je v stlade s nariadenim (EU) 2016/425 o osob-
nych ochrannych prostriedkoch.

6. Pouzitie ochrany sluchu

/\ VAROVANIE

Narazy na ramienko
Pri mechanickom naraze na ramienko sa mézu vyskytnut skodlivé hladiny hluku.
»  Zabraiite narazom.

6.1. ZALOZENIE CHRANICA SLUCHU

/\ VAROVANIE

Poskodenie sluchu

Nenosenim alebo nespravnym nosenim ochrany sluchu v hlu¢nych prostrediach

hrozi riziko trvalého poskodenia sluchu v dosledku individudlnych hlukovych 3piciek

alebo dlhodobého nepretrzitého hluku.

» Pred kazdym pouzitim skontrolujte spravne nasadenie ochrany sluchu.

» Pre kazdé hluc¢né prostredie zvolte vhodnu ochranu sluchu s dostato¢nou hod-
notou timenia zvuku.

» Pred vstupom do hlu¢ného prostredia si nasadte ochranu sluchu a neustale ju

noste vo vsetkych fazach hluku.

Nedodrzanie pokynov znizuje ochranny tcinok ochrany sluchu.

v

Stuple na ochranu sluchu pred pouzitim skontroluijte, ¢i st dostato¢ne elastické.

Pred pouzitim skontrolujte ramienko, ¢i nie je poskodené.

Umiestnite pod bradu alebo cez hlavu ramienko.

Ramienko uchopte cistymi rukami a opatrne roztiahnite.

Zavedte Stupel na ochranu sluchu do zvukovodu.

Volnou rukou siahnite cez hlavu a usnicu potiahnite nahor.

» Zvukovod sa roztiahne.

Ramienko zlahka zatlacte do ucha.

Skontrolujte spravne umiestnenie ochrany sluchu.

» V hlu¢nom prostredi ramienko zlahka zatlacte dnu. Pocut by nemal byt Ziad-
ny velky rozdiel.

6.2. ODSTRANENIE CHRANICA SLUCHU

1. Po poutziti Stupla na ochranu sluchu pomaly odstrante zo sluchovodu bo¢nym ta-

hom ramienka.
7. Cistenie a dezinfekcia

Stuple na ochranu sluchu neistite. Po jednorazovom pouziti zlikvidujte. Odstrarite
necistoty jemnou mydlovou vodou a vlaznou vodou. Po vy¢isteni nechajte vysusit na
vzduchu pri izbovej teplote. Nesmie sa istit chemicky.

8. Udrzba

Stupel na ochranu sluchu vymeiite po kazdom poutziti.

8.1. VYMENA STUPLA NA OCHRANU SLUCHU

B

1. Znecisteny Stupel na ochranu sluchu stiahnite z ramienka.

2. Lahkym otacanim zavedte novy stupel na ochranu sluchu na ramienko.

9. Skladovanie

Skladujte v origindlnom baleni alebo cistej Skatuli chranenej pred svetlom a bez
prachu v suchom prostredi. Skladujte pri teplote od +3 °C do +40 °C a relativnej vlh-
kosti maximalne 85 %. Neskladujte v blizkosti leptavych, agresivnych, chemickych
latok, rozpustadiel, vihkosti a necistot.

10. Preprava

Preprava v origindlnom baleni alebo v ¢istom baleni.

11. Doba pouzitelhosti

Jednorazové stuple na ochranu sluchu po jednorazovom pouziti zlikvidujte. Ramien-
ko zlikvidujte najneskér 3 roky od datumu vyroby, rovnako aj v pripade poskodenia
alebo silného znecistenia.

12. Likvidacia

Po ur¢enom pouziti zlikvidujte ako domovy odpad.

13. Certifikacia

13.1. PODLA CE

Ochrana sluchu podla EN 352-2:2020. Ochrana sluchu podla nariadenia (EU)
2016/425. Kategoria rizika Ill. Kontrolu a certifikaciu produktu (modul B a D) vykonal:
INSPEC International B.V. - Beechavenue 54-62 - Schiphol-Rijk - 1119 PW - The Nether-
lands - Notified Body number: 2849
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HOLEX

1.  Splosni napotki
Navodila za uporabo morate prebrati, jih upostevati, shraniti za poznejso
uporabo in imeti vedno na voljo.

2. Legenda

Frequency
Mean attenuation Srednja vrednost dusenja
Standard deviation Standardno odstopanje
Assumed protection Predvidena vrednost zascite

Frekvenca

value

SNR Vrednost dusenja izdelka

L Vrednost dusenja nizkofrekven¢nih zvokov
M Vrednost dusenja srednjefrekvencnih zvokov
H Vrednost dusenja visokofrekvenc¢nih zvokov
uTC Pozicioniranje loka pod brado

OTH Pozicioniranje loka na glavi

3. Opisizdelka

Zascita sluha z lokom iz polipropilena z zamenljivimi ¢epi za zascito sluha za enkratno
uporabo iz poliuretana. Pritisk loka poskrbi za zvo¢no izolacijo. Koni¢na oblika za
razli¢ne sluhovode. Funkcija zgloba za individualno nastavitev ¢epa. Premer: 9-14
mm. Velikost loka: S/M/L. Masa: 18 gramov.

4. Varnost
4.1. OSNOVNI VARNOSTNI NAPOTKI

Zmanjsana zascita

Zascita je lahko zmanj$ana zaradi uporabe starih, poskodovanih ali umazanih
pripomockov za zascito sluha oz. napac¢nega skladis¢enja.

» Pred vsako uporabo opravite zunaniji vizualni pregled slusalk.

» Starih, poskodovanih ali mo¢no umazanih slusalk ne uporabljajte vec.

Cezmerna zaséita sluha

Zaznavanje opozorilnih signalov, razumevanje govora in prepoznavanje

informativnih zvokov med delovanjem je lahko po nepotrebnem otezeno.

» Kadar uporabljate pripomocke za zai¢ito sluha, bodite e posebej pozorni na
delovno okolje.

» Izberite zas¢ito sluha z najniZjo vrednostjo dusenja, ki je nujno potrebna za
preprecitev tveganja poskodb sluha.

4.2, NAMEN UPORABE

Lok pozicionirajte pod brado ali na glavo. S¢itijo pred $kodljivim hrupom.
Uporabljajte samo z nadomestnimi cepi za zascito sluha st. izdelka 097691.
Optimalna zascita samo, kadar preostali hrup v uporabnikovem usesu doseze
ucinkovito raven med 70 in 80 dB. Ce vrednost standardnega odstopanja oditejemo
od srednje vrednosti dusenja, dobimo predvideno stopnjo zascite za omenjeno
zascito sluha.

4.3. NAPACNA UPORABA

Kombiniranje z drugo zas¢itno opremo ne sme vplivati na zascito in uporabnik ne
sme biti oviran pri svoji dejavnosti. Ta izdelek lahko poskodujejo doloc¢ene kemic¢ne
snovi. Za ve¢ informacij se obrnite na proizvajalca.

5. Razlaga piktogramov
m Upostevajte navodila za uporabo.

m Dovoljeno temperaturno obmocje delovnega okolja.

* Dovoljeno obmogje zra¢ne vlaznosti delovnega okolja.

5.1. OZNAKA IZDELKA

c € Osebna varovalna oprema je skladna z Uredbo o osebni varovalni opremi
(EV) 2016/425.

6. Uporaba zascite sluha

/\ OPOZORILO

Udarci na lok
Mehanski udarci na naglavni lok lahko povzrocijo skodljivo raven hrupa.
» Preprecite udarce.

6.1. VSTAVLJANJE ZASCITE SLUHA Z LOKOM

/\ OPOZORILO

Poskodba sluha

Zaradi neuporabe ali napacne uporabe zas¢itnih slusalk v hrupnih obmogjih obstaja

nevarnost trajne poskodbe sluha ob posameznih hrupnih konicah ali dolgoletni

izpostavljenosti stalnemu hrupu.

» Pred uporabo zascitnih slusalk vedno preverite, ali so pravilno namescene.

» Za posamezno hrupno obmocje izberite ustrezno zascito sluha z zadostno
vrednostjo dusenja.

»  Zascitne slusalke namestite pred vstopom v hrupno obmogje in jih nosite med

vsemi hrupnimi fazami.

Neupostevanje navodil lahko zmanjsa zas¢itni ucinek.

v

Pred uporabo preverite, ali so ¢epi za zas¢ito sluha dovolj elasti¢ni.
Pred uporabo preverite lok glede poskodb.
Pozicionirajte lok pod brado ali nad glavo.
Lok primite s ¢istimi rokami in ga previdno potegnite narazen.
Vstavite Cep za zascito sluha v sluhovod.
S prosto roko sezite nad glavo in povlecite uhelj navzgor.
» Sluhovod se razsiri.
Lok rahlo potisnite v uho.
8. Preverite, ali so slusalke pravilno namescene.
» V glasnem okolju potisnite lok rahlo navznoter. Ne smete slisati velike razlike.
6.2, ODSTRANJEVANJE ZASCITE SLUHA Z LOKOM
1. Po uporabi ¢epe za zas¢ito sluha odstranite tako, da na strani primete za lok in jih
pocasi izvlecete iz sluhovoda.

7. Cis¢enje in razkuzevanje
Cepov za zai¢ito sluha ne ¢istite. Po enkratni uporabi odstranite. Umazanija se

odstranjuje z blago milnico in mla¢no vodo. Po ¢i¢enju posusite na zraku pri sobni
temperaturi. Brez kemi¢nega cis¢enja.

8. Vzdrzevanje

Cepe za zai¢ito sluha po vsaki uporabi zamenjajte.

8.1. ZAMENJAVA CEPOV ZA ZASCITO SLUHA

1. Umazan Cep za zascito sluha povlecite iz loka.
2. Nov cep za zascito sluha z rahlim vrtenjem vstavite v lok.
9. Shranjevanje

Shranjujte v originalni embalazi ali ¢isti $katli, na suhem mestu, zas¢itenem pred
svetlobo in prahom. Shranjujte pri temperaturi med +3 °C in +40 °C ter relativni
zra¢ni vlaznosti, ki ni ve¢ja od 85 %. Ne shranjujte v blizini korozivnih, agresivnih,
kemicnih snovi, topil, vlage ali umazanije.

10. Transport

Transportirajte v originalni embalazi ali ¢isti $katli.

11. Cas uporabnosti

Cepe za zastito sluha za enkratno uporabo po enkratni uporabi odstranite. Lok
odstranite najpozneje 3 leta po datumu proizvodnje in v primeru poskodb ali mo¢ne
umazanosti.

12. Odstranjevanje

Po ustrezni uporabi odstranite med gospodinjske odpadke.

13. Certifikati

13.1. V SKLADU S CE

Zascita sluha v skladu s standardom EN 352-2:2020. Zas¢ita sluha v skladu z Uredbo
(EU) 2016/425. Kategorija tveganja lll. Testirano in certificirano (modula B in D) s
strani: INSPEC International B.V. - Beechavenue 54-62 - Schiphol-Rijk - 1119 PW -
Nizozemska - Notified Body number: 2849
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HOLEX Bygelhorselskydd
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Allm&nna anvisningar

Las, beakta och forvara bruksanvisningen for senare anvandning och se till
att den alltid &r tillgéanglig.

Forklaring
Frequency Frekvens
Mean attenuation Medeldédmpnng
Standard deviation Standardavvikelse
Assumed protection  Antagen skyddseffekt
value
SNR Isoleringsvarde produkt
L Isoleringsvérde lagfrekvent buller
M Isoleringsvarde medelfrekvent buller
H Isoleringsvérde hogfrekvent buller
UTC Bygeln placeras under hakan
OTH Bygeln placeras ovanpa huvudet

3. Produktbeskrivning

Bygelhorselskydd av polypropen med utbytbara engangsdronproppar av polyuretan.
Akustisk isolering sker genom trycket fran bygeln. Konisk form fér olika horselgéngar.

Ledfunktion for individuell instéllning av proppen. Diameter: 9 - 14 mm.
Bygelstorlek: S/M/L. vik: 18 gram.

4. Sakerhet
4.1. GRUNDLAGGANDE SAKERHETSFORESKRIFTER

| A FORSIKTIGHET |

Nedsatt skyddseffekt

Nedsatt skyddseffekt vid anvandning av foraldrade, skadade eller smutsiga samt
felaktigt forvarade horselskydd.

» Kontrollera horselskyddet visuellt fére varje anvandning.

» Anvand inte foraldrade, skadade eller kraftigt nedsmutsade horselskydd.

| A FORSIKTIGHET

Overprotektion genom hérselskydd

Uppfattande av varningssignaler, talférstaelse och identifiering av

informationsbarande arbetsljud kan férsvaras onédigt mycket.

»  Var sarskilt uppmarksam pa arbetsomgivningen nar du anvander horselskydd.

» Vilj horselskydd med en ljuddéampning som inte &r storre én vad som behovs for
att forhindra horselskador.

4.2. AVSEDD ANVANDNING

Placera bygeln under hakan eller pa hjassan. Skyddar mot skadligt buller. Anvénd
enbart med utbyteséronproppar artikelnummer 097691. Optimal skyddseffekt
uppnds bara om den effektiva restljudnivan vid bararens 6ra ligger mellan 70 dB och
80 dB. Genom att subtrahera standardavvikelsen fran ljuddampningens medelvérde
erhalls det betraktade horselskyddets antagna skyddseffekt.

4.3. FELAKTIG ANVANDNING

Kombination med annan skyddsutrustning fér inte paverka skyddseffekten och inte
heller hindra anvéandaren i arbetet. Produkten kan orsaka besvar pa grund av vissa
kemiska substanser. Fler uppgifter kan efterfragas hos tillverkaren.

5. Forklaring till symbolerna

m Folj bruksanvisningen.

m Tilldtet temperaturomrade i arbetsomgivning.

Oy

‘* Tillatet luftfuktighetsomrade i arbetsomgivning.

5.1. PRODUKTIDENTIFIERING

c € Den personliga skyddsutrustningen uppfyller kraven i férordning (EU)
2016/425 om personlig skyddsutrustning.

6. Anvandning av horselskydd

Stétpaverkan pa bygeln
Vid en mekanisk stét mot hjassbygeln kan skadliga bullernivaer uppkomma.
» Undvik stotpaverkan.

6.1. ANVANDNING AV BYGELHORSELSKYDD

Horselskador

Om horselskydd inte anvands eller anvénds felaktigt i bullriga omréaden finns risk for

kvarstaende horselskador pa grund av enstaka bullertoppar eller Iangvarigt

kontinuerligt buller.

» Kontrollera fore varje anvandning att horselskyddet sitter ratt.

» Vdlj lampligt horselskydd med tillrécklig ljuddampning for det aktuella
bulleromradet.

P Sétt pa horselskyddet innan du gér in i bulleromradet och bar det oavbrutet

under alla bullerfaser.

Om du inte foljer anvisningarna kan horselskyddets skyddseffekt bli nedsatt.

v

Kontrollera fére anvandningen att 6ronpropparna ar tillrackligt elastiska.

Kontrollera fére anvandningen att bygeln inte &r skadad.

Positionera bygeln under hakan eller pa hjassan.

Fatta bygeln med rena hander och dra isar den forsiktigt.

For in 6ronproppen i horselgangen.

Fatta med den fria handen 6ver hjdssan och dra Gronmusslan uppat.

» Horselgéngen vidgas.

Tryck in bygeln latt i 6rat.

Kontrollera att horselskyddet sitter ratt.

» Trycki bullriga omgivningar bygeln latt inat. Det ska inte ga att héra ndgon
storre skillnad.

6.2. BORTTAGNING AV BYGELHORSELSKYDD

1. Ta efter anvandningen langsamt ut 6ronproppen ur horselgangen genom att dra

bygeln i sidled.

7. Rengoring och desinfektion

Rengor inte 6ronpropparna. Omhanderta dem efter en enda anvandning. Avlagsna
smuts med mild tvallésning och ljummet vatten. Lat lufttorka i rumstemperatur efter
rengoring. Far inte kemtvittas.

8. Underhall

Byt 6ronproppar efter varje anvandning.

8.1. BYTE AV ORONPROPPAR

B

1. Dra ut smutsiga éronproppar ur bygeln.

2. For paen ny 6ronpropp pa bygeln genom att vrida latt.

9. Forvaring

Forvara i originalforpackningen eller en ren kartong pa en ljusskyddad, dammfri och
torr plats. Forvara vid temperatur fran +3 °C till +40 °C och relativ luftfuktighet hogst
85 %. Forvara inte i nérheten av fratande, aggressiva, kemiska dmnen, 16sningsmedel,
fukt och smuts.

10. Transport

Transportera i originalférpackningen eller i en ren kartong.

11. Hallbarhetstid

Omhénderta engangéronproppar efter en enda anvandning. Omhéanderta bygeln
senast 3 ar efter tillverkningsdagen, samt om den blir skadad eller kraftigt
nedsmutsad.

12. Avfallshantering

Sortera som hushallsavfall efter avsedd anvandning.

13. Certifiering
13.1.  ENLIGT CE

Horselskydd enligt EN 352-2:2020. Horselskydd enligt férordning (EU) 2016/425.
Riskkategori lll. Kontrollerad och certifierad (modul B och D) av: INSPEC International
B.V.- Beechavenue 54-62 - Schiphol-Rijk - NL-1119 PW - Nederlédnderna - Notified Body
number: 2849
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